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Presentazione

" edizione 2004 della pubblicazione “Escursioni con le Sezioni SAT” co
stituisce un documento significativo dellimpegno dei nostri Soci a par
tecipare attivamente alla vita associativa.

Alpinismo, escursionismo, sci-alpinismo, conferenze, attivita culturali, incon-
tri e feste tradizionali, sono iniziative che vengono proposte con interpreta-
zioni diverse, ma con il comune denominatore di una partecipazione gioio-
sa, in amicizia, sollecitata da parte di chi ha voglia di stare insieme, condivi-
dendo ideali e comportamenti.

L'aspetto culturale che spesso caratterizza le varie proposte volte alla cono-

¢ scenza del mondo della montagna, € un presupposto essenziale per realiz-
¢ zare un giusto approccio ad esso, per comprendere i valori e per salvaguar-
¢ darli Interessante ¢ il diffondersi delle gite intersezionali: cio favorisce il mok
. tiplicarsi delle amicizie e lo scambio di esperienze, particolarmente impor-
| tante ed apprezzato dai giovani. La diversificazione dei programmi, la sa-
; piente distribuzione di-gite rese accessibili ai soci con diverso grado di capa-

cita alpinistica o di esperienza culturale, caratterizzano le gite SAT, sempre
piu gradite ed apprezzate, grazie anche ai nostri bravissimi, esperti
accompagnatori. Anche in questo la SAT si conferma fortemente radicata,
con le sue Sezioni, sul territorio e nella popolazione, capace di costruire e
offrire un insieme straordinario di proposte culturali, formative e ricreative
mai banali o scontate.

La pubblicazione, che riporta le attivita programmate per il 2004, testimo-
nia, di fatto, la vivacita e la grande partecipazione dei Suoi 21.000 Soci alla
vita Satina
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L’Escursionismo -

Ipinismo non e solo arrampicare, non é solo salire per vie normali o

“vie estreme sulle cime piu alte e piu difficili. Alpinismo € anche sem

plicemente camminare in montagna, per conoscerla, per studiarla
per tutelarne 'ambiente naturale.
Camminare in montagna, a qualsiasi altezza, € escursionismo e
I'escursionismo & manifestazione dell'alpinismo.
La SAT promuove da sempre I'escursionismo attraverso l'iniziativa delle pro-
prie sezioni che organizzano annualmente centinaia di “gite sociali” cioe
escursioni di gruppo principalmente su sentieri o facili itinerari.
L'escursionismo promosso dalla SAT, come quello del Club Alpino Italiano,
€ sempre piu indirizzato verso una consapevole ed appassionata conoscen-
za del territorio che comporti non solo 'osservazione dei luoghi visitati, della
flora e della fauna, ma anche dei segni delluomo e delle culture presenti,
sviluppando ldea forte che I'approccio escursionistico offre il piacere del
camminare nellambiente e suscita, dalla conoscenza diretta e concreta sul
campo, l'interesse verso un maggiore impegno nelle azioni di tutela del
territorio.
- Agli escursionisti in cammino nel 2004 rivolgiamo un invito a-percorrere
con sicurezza itinerari adatti alle proprie capacita, a seguire | sentieri, a con-
tribuire alla loro manutenzione, a scegliere il periodo adatto per compiere le
escursioni, tenendo conto delle condizioni meteorologico-ambientali sia del
possibile affollamento dei sentieri, dei rifugi e delle zone di accesso alla mon-
tagna. Pertanto laddove € pil alta la presenza turistica, sara da evitare |l
periodo centrale della stagione estiva.
Anche cosl potremmo contribuire alla conservazione della montagna rea-
lizzando il motto del CAI: “Camminare per conoscere € tutelare”.




Difficolta escursionistiche
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Si utilizzano le quattro sigle della scala CAl per differenziare I'impegno richiesto dagli itinerari di tipo
escursionistico. Questa precisazione € utile non soltanto per distinguere il diverso impegno richiesto
da un itinerario, ma anche per definire meglio il limite tra difficolta escursionistiche ed alpinistiche.

T = turistico. — ltinerari su stradine, mulattiere o larghi sentieri, con percorsi non lunghi, ben evidenti
e che non pongono incertezze o problemi di orientamento. Si svolgono di solito sotto i 2000 metri.
Richiedono una certa conoscenza dell'ambiente montano e una preparazione fisica alla camminata.
E = escursionistico - Itinerari che si svolgono su sentieri di ogni genere, oppure su evidenti tracce di
passaggio in terreno vario (pascoli, detriti, pietraie), di solito con segnalazioni; possono esservi brevi
tratti pianeggianti o lievemente inclinati di neve residua dove, in caso di caduta, la scivolata si arresta
in breve spazio e senza pericoli. Si sviluppano a volte su terreni aperti, senza sentieri ma non proble-
matici, sempre con segnalazioni adeguate. Possono svolgersi su pendii ripidi, dove tuttavia i tratti
esposti sono in genere protetti o assicurati (cavi). Possono avere singoli passaggi, o tratti brevi su
roccia, non esposti, non faticosi né impegnativi, ma grazie alla presenza di attrezzature (scalette, pioli,
cavi] che perd non necessitano I'uso di equipaggiamento specifico (imbragatura, moschettoni, ecc.)
Richiedono un certo senso di orientamento, come pure una certa esperienza e conoscenza dell'am-
biente alpino, allenamento alla camminata, oltre a calzature ed equipaggiamento adeguati. Costitu-
iscono la grande maggioranza dei percorsi escursionistici sulle montagne italiane.

EE = per escursionisti esperti- Si tratta di itinerari generaimente segnalati ma che implicano una
capacita di muoversi su terreni particolari. Sentieri o tracce su terreno impervio (pendii ripidi e/o
scivolosi di erba, o misti di rocce e di erba, o di roccia e detriti). Terreno vario, anche a quote relativa-
mente elevate (pietraie, brevi nevai non ripidi, pendii aperti senza punti di riferimento, ecc.). Tratti
rocciosi, con lievi difficolta tecniche (percorsi attrezzati, vie ferrate fra quelle di minor impegno). Ri-
mangono invece esclusi i percorsi su ghiacciai, anche se pianeggianti €/o all'apparenza senza cre-
pacci (perché il loro attraversamento richiederebbe I'uso della corda e della piccozza, nonché la
conoscenza delle relative manovre di assicurazione).

Necessitano: esperienza di montagna in generale e buona conoscenza dell'ambiente alpino; passo
sicuro e assenza di vertigini; equipaggiamento, attrezzatura e preparazione fisica adeguate. Per i
percorsi attrezzati & inoltre necessario conoscere ['uso dei dispositivi di autoassicurazione (moschetto-
ni, dissipatore, imbragatura, cordini).

EEA = per escursionisti esperti, con attrezzature. — Questa sigla si Utilizza per certi percorsi attrezzati
o vie ferrate, al fine di preavvertire I'escursionista che [tinerario richiede 'uso dei dispositivi di autoas-
sicurazione.

Difficolta scialpinistiche .

Per le ascensioni scialpinistiche vengono usate le sigle della scala Blachere, che valuta nel suo insieme
litinerario con riferimento alla capacita tecnica dello sciatore.

MS = itinerario per sciatore medio (che padroneggia pendii aperti di inclinazione moderata)

BS = itinerario per buon sciatore (che e in grado di curvare e di arrestarsi in breve spazio e nel punto
voluto, su pendii inclinati fino a ¢. 30°, anche con condizioni di neve difficili).

OS = itinerario per ottimo sciatore (che ha un’ottima padronanza dello sci anche su terreno molto
ripido, con tratti esposti e passaggi obbligati).

L'aggiunta della lettera A indica che I'itinerario presenta anche caratteri alpinistici (percorso di ghiac-
clai, di creste, di tratti rocciosi, a quote elevate, ecc.). In questo caso occorre attrezzatura adeguata
(corda, piccozza, ramponi, ecc.) e conoscenza del suo uso, specialimente per quanto riguarda il
recupero dai crepacci.

Nota. — Non sono comprese in questa scala le discese con gli sci lungo itinerari alpinistici impegnativi,
dette di sci estremo. Ove siano state effettuate, la notizia e citata all'itinerario interessato.



Assicurazione e progressione su vie attrezzate (ferrate)

Per Vie Attrezzate, comunemente chiamate ‘ferrate” si intendono quei percorsi, generalmente su
terreno roccioso, dotati di strutture artificiali come scale, funi metalliche, catene e pioli che facilitano
la realizzazione di itinerari altrimenti impossibili o riservati ad alpinisti esperti.

Questi percorsi attrezzati possiamo dividerli in due categorie a seconda delle caratteristiche dellitine-
rario e della disposizione degli infissi.

1) ltinerario dove le strutture artificiali consistono in un cordino corrimano oppure in scalette o gradi-
ni metallici in verticale. In questo caso puo essere considerata sufficiente I'autoassicurazione per
mezzo di uno spezzone di corda, legato direttamente allimbragatura con un nodo delle guide
con frizione, alle cui estremita libere sono fissati due moschettoni adatti per agganciarsi alternati-
vamente alle attrezzature. Infatti in questo tipo di ferrata I'eventuale caduta origina delle forze di
poco superiori al peso del corpo dellalpinista.

N:B. In questo caso bisogna procedere sempre con un moschettone ancorato al cordino o allo
scalino (fig. 1).

2) Itinerario dove le strutture artificiali sono necessarie per la progressione, gli ancoraggi in verticale
si trovano a distanza che vanno dai due ai cinque metri. In questo caso nei tratti verticali o
strapiombanti sono gli ancoraggi della corda fissata alla parete che arrestano l'eventuale caduta.
Ricordiamo che la caduta per sei metri di un corpo del peso di 80 kg, genera una forza di 2500 Kp
e che il corpo umano in caso di caduta pud sopportare una forza di arresto massima di 1200 Kp
(limite oltre il quale interviene la morte).

Ecco quindi necessario I'utilizzo di un dissipatore che, se Usato come previsto dalla casa costruttrice
(sul mercato ne esistono ormai di tutti i tipi), riduce sicuramente entro limiti sopportabili dal corpo
umano, la forza di arresto generata in caduta.

N.B. In questo caso & necessario passare tutti e due i moschettoni nel cordino d'acciaio in guanto
al momento della caduta la posizione del moschettone potrebbe in certi casi portare all'apertura
del moschettone stesso (fig. 2).




‘La cordata su ghiaccio

Appunti di comportamento
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L

Per le tue escursioni in montagna, scegli itinerari in funzione
delle tue capacita fisiche e tecniche, documentandoti sulla zona
da visitare e dotandoti di adeguata carta topografica. Se cam-
mini in gruppo prevedi tempi di percorrenza in relazione agli
escursionisti piu lenti.

Provwvedi ad un abbigliamento ed equipaggiamento consono
allimpegno e alla lunghezza dell'escursione e porta nello zai-
no l'occorrente per eventuali situazioni di emergenza, assieme
ad una minima dotazione di pronto soccorso.

Di preferenza non intraprendere da solo un‘escursione in mon-
tagna e in ogni caso lascia detto a qualcuno litinerario che
prevedi di percorrere, riavwisando del tuo ritorno.

Informati sulle previsioni meteo e osserva costantemente o svi-
luppo del tempo.

Nel dubbio torna indietro. A volte e meglio rinunciare
che arrischiare l'insidia del maltempo o voler superare
difficolta di grado superiore alle proprie forze, capaci-
ta, attrezzature. Studia preventivamente itinerari alter-
nativi di rientro.

Riporta a valle i tuoi rifiuti. Rispetta la flora e la fauna. Evita di
uscire inutilmente dal sentiero e di fare scorciatoie. Rispetta le
culture e le tradizioni locali ricordandoti che sei ospite delle genti
di montagna.




Cognome e Nome
Amadel Matteo
Bazzanella Nicola
Benedetti Marco
Benedetti Nicola
Boneccher Francesco
Borsotti Stefano

Carli Flavio

Carli Ruggero
Cunego Fabio

Dossi Luciano
Endrizzi Walter

Forti Enzo

Limana Giorgio
Marchetto Christian
Margonari Gian Paolo
Mattioli Giovanni
Mengon Ivan

Orru Giampaolo
Ottoboni Alessandro
Paris Mariano

Piffer Elio

Pirotta Cesare
Pontalti Fabio

Poppi lvan
Richiardone Gianmarco
Rossi Stefano

Santoni Matteo
Valentinotti Paclo
Zambotti Michele
Zeni Mauro

'Elenco Accompagnatori di Escursionismo

Sezione SA.T.
Care Alto
Bindesi - Villazzano
SUSAT.

Mori

Pergine Valsugana
Lavarone

Pergine Valsugana
Ponte Arche
Bindesi - Villazzano
Malé

Bindesi - Villazzano
Ravina

Bindesi - Villazzano
Tesino

S. Lorenzo in Banale
Caré Alto

Rabbi - Sternai
Rovereto

Mori

Vezzano

Povo

Pergine

Bindesi - Villazzano
Pergine Valsugana
SUSAT.
Ravina
Cognola
Levico

Fiave :
Spormaggiore

N° - telefono
0465 - 804288
0461 - 984568
0461 - 930552
0464 - 802879
0461 - 552032
0461 - 763825
0461 - 510449
0461 - 702453
0461 - 822417
0461 -911141
0461 - 993796
0461 - 842090
0461 - 910390
0461 - 820307
0461 - 235260
0465 - 322213

0463 - 985266
0464 - 422344

0464 - 917953
0461 - 564057
0461 - 810921
0461 - 510091
0461 - 910297
0461 -721312
0461 -913448
0461 - 842547
0461 - 236109
0461 - 707651
0461 - 868065

0461 - 653391

Chiunque venga a conoscenza di un incidente alpinistico o intercetti un segnale di soccorso
E TENUTO ad informare la Stazione di Soccorso o il custode del rifugio pit vicino fornendo le

seguenti indicazioni:

1) Cognome e nome di chi richiede soccorso.

2) Esatto orario dell'incidente.

3) Esatta localita dellincidente.

Tipo di incidente: a) caduta su sentiero - b) caduta su neve o ghiaccio - ¢) volo in parete -
d) travolgimento da valanga.

Dinamica dellincidente: descrizione del percorso seguito fino al momento dellincidente.
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6) Esatto numero delle persone coinvolte.

7) Presunte condizioni delle persone infortunate.

8) Numero delle persone incolumi rimaste sul luogo dell'incidente ed eventuali mezzi di
soccorso loro disponibili (presenza di rice-trasmittenti A.RV.A. sonde, pale da neve).

9

Segnali internazionali di Soccorso:
CHIAMATA: Lanciare SEI volte entro lo spazio di un minuto un segnale acustico/ottico e

ripetere gli stessi segnali dopo che € trascorso un minuto.

Condizioni meteo sul luogo dellincidente (nivometeorologiche nel periodo invernale).

RISPOSTA: Lanciare TRE volte entro lo spazio di un minuto un segnale acustico/ottico e ripe-
terlo dopo un minuto di intervallo.




~ Cosa metto nello zaino

([promemoria per evitare arrabbiature)

Escursioni di un giorno

- prowiste

- beveraggi

~ LERENmOS

- hessera Al

= pullever

- Dereno

r i TaZzZ0)em

= icoltello

- occhiali da sole

- crema solare-

- bussola

- altimetro

- cartina topografica
- macchina fotografica
- binocolo

- cerotti

- spille di sicurezza

- guanti

- giacca a vento

- carta-igienica

- telo di soprawivenza

Aggiuhte per escursioni di
due giorni

- biancheria di ricambio

- calze di ricambio

- sacco lenzuolo o sacco a pelo
- materiale da cucina

- torcia elettrica

- flammiferi

- pellicole di riserva

- materiale pronto soccorso

Adgiunte per escursioni su
ghiacciaio

corda (10 mm/40 m.)

I cordino per chiusura
imbraco

2 cordini per nodi prusik
moschettoni (uno con ghiera)
chiodi da ghiaccio
piccozza

ramponi

ghette

crema protettiva per labbra
berretto di lana

sciarpa

manopole

Aggiunte per ferrate

casco da roccia

imbracatura con dissipatore €
2 moschettoni a base larga
con ghiera
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GENNAIO

Data da stabilire:

e Escursione notturna al Dos dei Gembri; Sez. Peio

 Sierre Chevalier; Sez. Primiero

« Rifugio Montanara con le ciaspole in notturna; Sez. SOSA T Gruppo Zoveni
e Prova pratica uso ARVA, Sez. Tuenno

03 Sabato
e Ciaspolata in notturna sulle Colme; Sez. Avio

05 Lunedi :

» Monte Stivo m. 2059 - escursione notturna con le ciaspole; Sez. Fiave

e Cima Ceriola m. 1927 - Gr. Vigolana - escursione con le ciaspole; Sez.
Vigolo \Vattaro

10 Sabato

* Rifugio Trivena - escursione E con ciaspole in notturna, Sez. Tione

11 Domenica :

* Raduno scialpinistico Monte Peller: Sez. Male - Rallo

e Da Levico a Castel Selva - escursione pomeridiana; Sez. Cognola

e Cima luribrutto m. 2697 - Gr. Viezzena-Bocche - scialpinistica MS - ciaspole
- disl. m. 880 - tempo: 5 hy Sez. Trento

17 Sabato
» Moena - g/fa sulla neve; Gruppo Besenello (2 gg)

18 Domenica

e Prova pratica uso ARVA - localita da destinare; Sez. Cles

« Scialpinistica MS - da definire; Sez. Cognola

o Monte Ciste - scialpinistica MSA - ciaspole - disl. m. 1025 - tempo. 4 h; Sez.
Levico




 GENNAIO

Monte Rujoch m. 2415 - scialpinistica MS - disl. m. 1300 - tempo: 4 h, Sez.
Pine

Monte Corno - Alpi Aurine - escursione con le ciaspole; Sez. Riva del Garaa
Val Gardena - gita sulla neve, Sez. Sardagna

Civetta - Gita sciistica; Sez. Sopramonte

Kreuzspitze m. 2624 - Valle di Villgraten - scialpinistica MS - ciaspole - disl.
m. 985 - tempao: 5 b Sez. lrenio

24 Sabato
* Il Giogo (Am Joch) m. 2405 - Alpi Pusteresi - scialpinistica BS - ciaspole -
disl m. 880 - trempo: 4 b, Sez. Trento

25 Domenica

* Festa della neve Sez. Bresimo

» San Martino di Castrozza - gita sulla neve; Sez. Caldonazzo

» Scialpinistica - da definire; Sez. Civezzano

» Seefeld - gita turistica; Sez. Civezzano

» Sentiero archeologico di Cadine - escursione pomer/d/ana Sez. Cognola

* Lusia - gita sulla neve, Sez. Denno

» Monte Agaro m. 2072 - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m. 440 - tempo. 4
I Sez renglne

s !Momite Cornaiim. Z4/5 - escusione con e ciaspole & - 'diskim. 1150 -
tempo: 6 h, Sez. Riva del Garda

31 Sabato
e [utti insieme a Diaga - escursione, Gruppo Val Genova

Data da stabilire:

* Uscita con le ciaspole - da definire; Sez. Pressano
» Uscita scialpinistica - da definire; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni
» Civeta - sci alpino; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

- 01 Domenica

.« 16" Raduno Scialpinistico “Laghi di Valbona” - Gruppo Adamello - a
cura della Sez. SAT di Tione BS disl. m. 800: Fartecipano Sez. Caldonazzo
- Levico - Trento

* Raduno scialpinistico del Vanoi: Partecipano Sez. Frimiero - Tesino
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FEBBRAIO

Scialpinistica in Val @i Fumo - da definire; Sez: Civezzano

Scialpinistica da definire; Sez. Ponte Arche

Uscita con le ciaspole - da definire; Sez. Sopramonte

Monte Corno m. 1700 - ciaspole E - disl. m. 200 - tempo 5 h, Sez. Taio

06 Venerdi

e Monte Stivo m. 2059 - Gr Bondone-Stivo - scialpinistica in notturna Ms -
disl. m. 600; Sez. Mattarello

» 9° Raduno "Ai piedi del Vioz", Sez. Peio

 Viote - ciaspolata in notturna, Sez. Sardagna

07 Sabato
» Monte Stivo m. 2059 - ciaspole in notturna EE - disl. m. 800 - tempo: 2 h;
8ez Aldeno
o Monte Fravort in notturna con ciaspole e sci; Sez. Civezzano
e Baita Croina in notturna m. 1300 - escursione E - disl. m. 600 - tempo: 3 h;
Sez: Ledrerise

08 Domenica

e Omini di Pietra m. 2003 - Gr. Sarentini - escursione con ciaspole e
scialpinismo MS, Sez. Alta Val di Sole

» Da Ravina a Piedicastello - escursione pomeridiana, Sez. Cognola

 \Val d'Ultimo - scialpinistica BSA da definire - disl. m. 800, Sez. Mattarello

» Monte Coppolo m. 2035 - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m. 420 - tem-
po: 4.30 h, Sez. Pergine '

* Uscita con le ciaspole - da definire, Sez. Rovereto

* Plan de Corones - Gita sulla neve - Sez. Trento

» Val d'Ultimo - gita sulla neve, Gruppo Val Genova

e Cima Belmonte m. 2459 - Maddalene - sciaipinistica BS - disl. m. 900 -
tempo: Z h; Sez. Vigolo Vattaro

13 Venerdi
 Colverde - scialpinistica in notturna; Sez. Primiero

14 Sabato
 Stotz m. 2887 - Alpi VVenoste - scialpinistica BS - ciaspole - disl. m. 950 -
termpo: 4,30 h, Sez. Trento

15 Domenica
o Gita sulla neve - da definire; Sez. Cembra

12




FEBBRAIO

Cime Bianche di Telves m. 2566 - Val di Fleres - scialpinistica MSA - disl. m.

1500; Sez. Cles

* Racines - gita sulla neve, Sez. Denno

» Pampeago - gita sulla neve, Sez. Fiavé

» Val Senales - gita sulla neve; Sez. Fondo

» Cima Vallaccia m. 2566 - scialpinistica MS; Sez. Lavis

* Val d’Agola m. 1600 - Gr. Di Brenta - escursione con le ciaspole E - disl. m.
500 - tempo:. 3 h; Sez. Ledrense

* Ritrovo al Malghetto dArmago,; Gruppo Magras

* Escursione con le ciaspole in Val di Rabbi - da definire; Sez. Mezzocorona

* Punta della Sciabola m. 2331 - scialpinistica MS - disl. m. 900 - tempo: 3 h;
Sez. Pine

* Passo Sadole - scialpinistica MS - disl. m. 1000, Sez. Primiero

* Cime Bianche di Telves m. 2566 - Vial di Fleres - scialpinistica MSA - disl. m.
1500, Sez. Rallo

* Madonna di Campiglio - escursione con le ciaspole; Sez. Riva del Garda

» Canazei - gita sulla neve; Sez. Sardagna

* Forcella Marmolada - scialpinistica BSA - disl. m. 700 - tempo. 3 h; Sez.
Sardagna

» Malga Termoncello - escursione E con le ciaspole; Sez. Spormaggiore

* (ita sciistica alla Flose: Sez. Ton

» Da Punta S. Vigilio a Castelletto di Brenzone - Monte Baldo - escursione £
—aist'm. /80~ lempe: 6.3 Sez Trenio

» Cime Bianche di Telves m. 2566 - \/al di Fleres - scialpinistica BS - disl. m.

1500: Sez. Tuenno

22 Domenica :

* TROFEO “CADUTI DELLA MONTAGNA" Gara di fondo riservata alle
Sezioni SAT a cura dello Sci Club SAT: partecipano Sez. Ledrense - Trento

» Gronlait m. 2383 - Lagorai scialpinistica MSA - disl. m. 1000 - tempo. 3 h,
Sez. Aldeno

» Grotta della Bigonda - uscita speleologica, Gruppo Besenello

» (lta speleologica, Sez. Bindesi-Villazzano

» Gita sciistica - da definire; Sez. Borgo Valsugana

* Festa sulla neve a Fasso Coe; Sez. Civezzano

* Attraverso le Marocche di Dro - escursione pomeridiana, Sez Cognola

* Baita Belem - escursione con le ciaspole; Sez. Lavarone

* Groniait - scialpinistica BSA - ciaspole - disl. m.950 - tempo: 4 h; Sez. Levico

Col del Boia m.2066 - scialpinistica MS - ciaspole - disl. m. 630 - tempo: 5 h;



- FEBBRAIO

Sez. Pergine

Madonna di Campiglio - escursione con le ciapsole da definire; Sez. Riva
del Garda

Uscita con le ciaspole - da definire; S@z Rovereto

28 Sabato

Val Casies - scialpinistica BS da definire; Sez. Cognola (2 gg)

29 Domenica
* Alpe di Siusi: festa sulla neve; Sez. Aldeno

Racines- gita sulla neve, Sez. Avio

¢ Altissimo di Nago - Gr. Baldo - scialpinistica MS - ciaspole; Sez. Brentonico

La Fradusta m. 2939 - Gr. Pale S. Martino - SC/a/p/nlstlca BS - disl. m. 980;
Sez. Ledrense

Scialpinistica da definire; Sez. Ponte Arche

Cima Madriccio m. 3265 - scialpinistica BSA - disl. m. 1200, Sez. Primiero

Val d'Ultimo - scialpinistica da definire; Sez. Rabbi

Gita sciistica in \/al \Venosta - da definire; Sez. Sopramonte

La Fradusta m. 2939 - Gr. Pale S. Martino - scialpinistica BS - disl. m. 980;
Sez. Storo '

Giro dei 4 Passi - gita sciistica, Sez. Tione

Monte S. Giovanni m. 1055 - Monti Lessini - escursione E - disl. m. 1150 -
tempe: 5 Sez. Trento

Punta di Valbennaria m. 3200 - Alpi Venoste - scialpinistica BS - ciaspole -
disl. m. 1300 - ternpo: 5.7, Sez; Irento

Cima di San Lorenzo m. 2481 - Sarentini - scialpinistica BSA - disl. m. 1000
- tempo. 2,30 h; Sez. Vigolo Vattaro

Data da stabilire:

Escursioni con le ciaspole - da definire; Sez. Peio

05 Venerdi

Monte Roen - scialpinistica MS - ciaspole in notturna, Sez. Fondo

07 Domenica

27° “Meeting del Lagora/ incontro scialpinistico e CIaspole a Malga Vval
Cion m. 1973 a cura delle Sezioni SAT di: Borgo Valsugana - Cavalese -

14 ==




MARZO

Civezzano - Levico Terme - Pergine - Primiero - Pine - Predazzo - Tesero -
Tesino - Trento. Partecipano: Caldonazzo - Lavarone - SUSAT

* Manutenzione sentieri; Sez. Aldeno

* CUima Collecchio m. 2956 - scialpinistica MS, Sez. Alta \Val di Sole

* Col di Poma - escursione E con le ciaspole; Sez. Bindesi-Villazzano
~* Cima Roma - Gr. Brenta - scialpinistica BS,; Sez. Brentonico

» Monte Biaena - escursione E; Sez. Care Alto

* festa sulla neve - da destinare, Sez. Cognola

¢ Escursione con le ciaspole - da definire; Sez. Denno

* Alpe di Siusi - gita sulla neve: Sez. Pressano

o Uscita con le ciaspole - da definire; Sez. Rovereto

14 Domenica

* Garniga m. 800 - escursione E - disl. m. 600 - tempo: 2 h; Sez. Aldeno

* Uscita con le ciaspole - da definire, Gruppo Besenello

* Uma di Larsec m. 2889 - Gr. Catinaccio - scialpinistica MSA-- disl. m. 950;
Sezidies

* Valle-dei Molini - escursione pomeridiana, Sez. Cognola

* (ima Setole - scialpinistica MS - ciaspole, Sez. Fiave

» Val Duron - Gr. Catinaccio - scialpinistica BSA da definire - disl. m. 1000;
Sez. Mattarello j

» Sentiero Susatti - escursione E-EEA; Sez. Mezzolombardo

* Ficcola Croda Rossa di Braies m. 2859 - scialpinistica BSA - disl. m. 1360;
Sez. Primiero

* Punta di Finale - Alpi Venoste - scialpinistica BS - ciaspole; Sez. Riva del Garda

» Stotz m. 2887 - scialpinistica BS - disl. m. 800 - tempo: 3 h, Sez. Sardagna

* Giro delle Maighe di Fietralba - escurs. E - disl. m. 300 - termpo: 5,30 by Sez. Taio

» Monte Brento m. 1545 - Casale Brento - escursione E - disl. m. 820 - term-
PO 6,30 SEZ  [TENLO

* Piz Dora m. 2981 - Gruppo del Monastero - scialpinistica MS - ciaspole -
disi. i 11 320 = temper S Sex. Penio

» Cma diLarsec m. 2889 - Gr. Catinaccio - scialpinistica BS - disl. m. 950; Sez.
Tuenno '

* Picco di Vallandro m. 2839 - scialpinistica BS - disl. m. 900 - tempo. 3 h;
Sez. Vigolo Vattaro ;

20 Sabato
* Lanental Weissenkogel m. 3218 - Stubaier Alpen - scialpinistica MSA -
claspole; Sez. Trento (2 gg)
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MARZO

21 Domenica

Uscita con le ciaspole in Lagorai - da definire; Sez. Civezzano

Gita scialpinistica BS - da definire; Sez. Cognola

Vedetta Alta - scialpinistica BSA, Sez. Lavis

Traversata della Catena di Bocche - scialpinistica BSA - disl. m. 1300, Sez
Moena

Piccolo Colbricon m. 2511 - scialpinistica MS - disl. m. 880 - tempo: 6 h;
Sez. Pergine

Via ferrata “Pisetta” - alpinistica EEA, Sez. Ponte Arche

Sasso Piatto m. 2958 - scialpinistica OSA - disl. m. 1300; Sez. Primiero
Rifugio S. Pietro - escursione E; Sez. SOSAT

Gita di Primavera - zona Riva del Garda - da definire; Sez. Tione

Alta Via dei Masi di Roncegno - Gr. Lagorai - escursione E - disl. m. 400 -
tempo:. 3 h; Sez. Trento

Cima Vigolana m. 2150 - alpinistica - disl. m. 1100 -tempo. 3 h, Sez. Vigolo
Vattaro v

26 Venerdi

Carso Triestino - turistica; Sez. Ledrense (3 gg)

27 Sabato

\enezia - turistica-culturale; Sez. Mezzocorona (2 gg)

28 Domenica

Einacht Spitze - escursione E con le ciaspole; Sez. Bindesi-Villazzano
Cimon de Lasteolo - scialpinistica BS, Sez. Borgo Valsugana

Corno di Tres - escursione E; Sez. Care Alto

Manutenzione sentieri; Sez. Cembra

Escursione pomeridiana nella Valle dei Laghi; Sez. Cognola

Uscita scialpinistica zona Tre Cime di Lavaredo; Sez. Fondo
Manutenzione sentieri; Sez. Levico Terme

Cresta del Davoi - scialpinistica BSA - disl. m. 1200, Sez. Moena
Pista dei Dinosauri - escursione naturalistica E; Sez. Rallo
Manutenzione sentieri; Sez. San Michele A.A.

Manutenzione sentieri; Sez. Sopramonte

Da Lana a Tirolo - escursione E; Sez. SOSAT

Scialpinistica nel Gruppo del Lagorai - da definire; Sez. Tesino
Sentiero S. Vili da \ela a Margone - Paganella-Gaza - escursione E - disl. m.
1150 - tempo:. 7,30 h, Sez. Trento




Data da stabilire:

* Scialpinistica da definire, Sez. Moena

* Escursioni scialpinistiche - aa definire; Sez. Peio
* Manutenzione sentieri; Sez. Povo

* Gita turistica - da definire; Sez. Rovereto

» Cima Capi; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

03 Sabato

* Valstornada m. 1000 - escursione in notturna E - disl. m. 400 - tempo:
L300 Sez Aldeno

* Grossvenediger m. 3674 - scialpinistica BSA, Sez. Avio (2 gg)

* Breithorn m. 4165 - Gr. Monte Rosa - scialpinistica BSA - ciaspole; Sez.
Tione (2 gg)

* Cma Marmotta m. 3330 - Gruppo Cevedale - scialpinistica MS - ciaspole -
Sez. Trento (2 gg)

* Z3° Raduno della \Val Rendena - scialpinismo, Gruppo Val Genova (2

99/

04 Domenica

* Manutenzione sentier]; Sez. Caldonazzo

* Manutenzione sentieri; Sez. Civezzano

*» Traversata del Triangolo di Riva - scialpinistica BS - disl. m. 1440, Sez. Cles

* Madonna della Corona - escursione E; Sez. Cognola

» Colline Avisiane - escursione E; Sez. Lavis

* Gruppo Similaun - scialpinistica BSA - disl. m. 800; Sez. Mattarello

* [ago Santo - escursione E; Sez. Mattarello

* Cima Cece m. 2754 - scialpinistica BS - disl. m. 1150 - empe; 5 56z Fine

* Cima Venezia m. 3386 - scialpinistica OSA - disl. m. 1400; Sez. Primiero

» Manutenzione sentieri, Sez. Sopramonte

* Le cascate di Barbiano - escursione E; Sez. SOSAT

* Monaco di Baviera - turistica-culturale; Sez. Taio

* Canale di Marlengo e Castel Tirolo - Conca di Merano - escursione E - disl.
m. 560 -tempoi. 530 i Sez Tremic :

* [raversata del Triangolo di Riva - scialpinistica BS - disl. m. 1440; Sez. Tuenno

¢ Cima Upi m. 3174 - Alpi Vienoste - scialpinistica BSA - disl. m. 1370 - tem-
po: 4 h; Sez. Vigolo Vattaro

08 Giovedi
» Colverde - gara sociale; Sez. Primiero




APRILE

12 Lunedi

» Manutenzione sentier], Sez. Levico Terme

o Settimana scialpinistica in Silvretta OSA; Sez. Primiero (7 gg)

o Grotta della Bigonda - uscita speleologica; Sez. Vigolo Vattaro

16 Venerdi
o Lusenser Fernerkogel m. 3298 - Stubaier Alpen - SC/a/p/ﬂ/S[/Ca BSA; Sez.
Trento (Z gg)

17 Sabato

e Piz Pl Orientale - scialpinistica BS, Sez. Alta Val di Sole (7 gg)

e Piz Buin - scialpinistica BSA, Sez. Rovereto con Scuola Castel Corno (2 gg)
e Monte Peller m. 1900 - Brenta settentrionale - escursione E; Sez. Taio (2

99

18 Domenica ,

e Cima Lasta - escursione, Sez. Borgo Vaisugana

» Manutenzione sentieri; Sez. Caldonazzo

» Giornata in palestra di roccia, Gruppo Besenello

» Monte Fravort - escursione E; Sez. Denno

» Colli Berici; Sez. Lavarone

e Monte Altissimo m. 2079 - escursione EE - disl. m. 1100 - tempo 5.hy Sez
Ledrense

* Lago d’lseo - gita da definire; Sez. Mezzocorona

 Castelli della Baviera - turistica; Sez. Mezzolombardo

» Manutenzione sentieri; Sez. Ponte Arche

' Da Ravina a Romagnano - escursione E - disl. m. 250, Sez. Ravina

 Da Tenno a Campi di Riva - escursione EE - disl.m. 1100 - tempo: 5,30 h;
Sez. Riva del Garda

* Altopiano del Renon - escursione E, Sez. SOSAT

* Altipiano di Folgaria - escursione da definire; Sez. Ton j

e Sentiero SAZ - Macaion Penegal - escursione E - disl. m. 890 - tempo. 7 h,
Sz irerio

o Manutenzione sentieri, Gruppo Val Genova

23 Venerdi

o Zona Aletsch - uscita scialpinistica OSA, Sez. Primiero (3 gg)

* Rostizkogel m. 3392, Wildspitze m. 3770 - Otztaler Alpen - scialpinistica
BSA, Sez. Trento (3 gg)




" APRILE

24 Sabato

* Viaggio in Toscana - turistica da definire; Sez. Brentonico (2 gg)

* Punta Gnifetti - Gruppo Monte Rosa - scialpinistica BSA; Sez. Mattarello (2
g4/ ‘

* Simoni Spitze - scialpinistica BS, Sez. Sardagna (2 gg)

25 Domenica

* festa a Baita Cargoni; Sez. Arco

* Alla scoperta del Fo - turistica, Sez. Bindesi-Villazzano

* Farco delle Cascate di Molina - escursione E; Sez. Care Alto

* Escursione E in Val di Cembra - da definire; Sez. Cembra

* Anello delle valli dei Frogni e Valsorda - escursione EE; Sez. Cognola

* Monte Popera m. 3045 - scialpinistica OSA, Sez. Lavis

* festa di primavera a Malga Vies; Sez. Ledrense

* Velturno - escursione E - disl. m. 450 - tempo; 4,30 h; Sez. Levico Terme

* Monti di Mezzocorona - escursione EE - E - disl. m. 500; Sez. Mattarello

* festa di primavere a Malga Vies; Sez.Riva del Garda

* Lago dlseo - Monte Isola - turistica; Sez. Rovereto

. Casicl Colras eseursione & Sez SOSAT

* ferrata "Rino Pisetta” - alpinistica EEA; Sez. Sopramonte

* Manutenzione sentieri; Sez. \igolo Vattaro

30 Venerdi

* Portofino - turistica, Sez. Aldeno (3 gg)

* Gruppo del Disgrazia - scialpinistica BSA; Sez. Cognola (3 gg)

* Austria - turistica, Sez. Riva del Garda (3 gg)

* Trekking sull Appennino Umbro Marchigiano - turistica; Sez. Tione (3 gg)

Data da stabilire: :

* Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana
» Val di Ledro; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

* Manutenzione sentieri; Sez. Ton

01 Sabato
* Monte Stivo - gita dapertura, Sez. Arco
s Femala GlSega |- escursione EEA Sex. Avio

19




MAGGIO

Manutenzione sentier; Sez. Civezzano

Giornata ecologica, Sez. Male

Gita turistica - da definire; Sez. Storo (2 gg)

Corsica - turistica, Sez. Trento (7 gg)

Méselkopf m. 3390 - Alpi Aurine - scialpinistica BS - ciaspole - disl. m. | 530
- tempo: 5,30 h, Sez. Trento

02 Domenica

Festa dapertura in Marzola - escursione E, Sez. Bindesi-Villazzano

Festa di primavera al Maso dei Bagenari; Gruppo Magras

Velturno - escursione E - disl. m. 750 - tempo: 5,30 h; Sez. Perg/ne

Alta Via di Merano - escursione E; Sez. SOSAT

Monte Carone m. 1621 - Alpi di Ledro - escursione E - disl. m. 1000 -
tempo: 6 h, Sez. 1aio

Giro delle Malghe del Bondone - Bondone Stivo - escursione E - disl. m.
/780 - tempo: 5 h; Sez. Trento

Manutenzione sentier; Gruppo Val Genova

08 Sabato

Toscana - turistica, Sez. Civezzano (2 gg)

09 Domenica

Da Laives a Pietralba; Sez. Alta \val di Sole

Manutenzione sentieri; Sez. Caldonazzo

Manutenzione sentieri;*Sez. Levico Terme

Canyon Lago Smeraldo - escursione E, Sez. Peio

Ferrata “Rino Pisetta” - alpinistica EEA, Sez. Pine

Cima Nara - escursione E,; Sez. SUSAT

Manutenzione sentieri, Sez. Ravina

Monte Balzo - Gr. Sciliar - escursione E, Sez. Rovereto

Festa di Prinavera al rif. Maderlina; Sez. San Michele AA.

Altissimo di Nago m. 2069 - escursione E - disl. m. 400 - tempo: 3 h; Sez
Sardagna

Corno Bianco - escursione E-EE; Sez. SOSAT

Monte Castello - Lago di Garda, Sez. Sopramonte

Al Lago di Nembia m. 820 - Paganella-Gaza - escursione E - disl. m. 650 -
tempo: 7 h; Sez. Trento

Manutenzione sentier, Gruppo Vallarsa

Monte Misone m. 1803 - escursione E - disl. m. 850 - tempo: 2 h, Sez.

20




' - MAGGIO

Vigolo Vattaro

13 Giovedi
* Gita turistica - da definire, Gruppo Vallarsa (4 gg)

14 Venerdi
* Umbria - turistica; Sez. Pressano (3 gg)

15 Sabato
* Croazia - turistica; Sez. Borgo Valsugana (2 gg)
* 5 Jerre - turistica, Sez. Mattarello (2 gg)

16 Domenica

* Faneveggio - escursione E; Sez. Bindesi-Villazzano

*» Giro delle Malghe di Avio - escursione E - disl. m. 400 - tempo: 3.30 h; Sez.
Brentonico

» Manutenzione sentieri; Sez. Bresimo

» Cima Sette Selle - Gr. Lagorai - escursione EE; Sez. Care Alto

 CimaParim. 1991 - escursione E - disl. m. 950 - tempo: 5,30 b, Sez. Cembra

* Da Toblino a Nembia - escursione E; Sez. Cognola

» Manutenzione sentieri; Sez. Denno

* Merano - turistica; Sez. Fiavé

* Monte Summano, Sez. Lavarone

 Castel Traumansdorf - turistica-culturale; Sez. Lavis

» Manutenzione sentieri; Sez. Ledrense

* festa al Rifugio Mezol; Sez. Male

* Glornata ecologica, Sez. Peio :

* Valle dei Monasteri (Svizzera) - escursione E - disl. m. 1050 - termpo: 8,30 h;
Sez. Pergine

» Manutenzione sentieri; Sez. Ponte Arche

e Ferrata di Favogna - escursione EEA; Sez. Predazzo

* Giornata ecologica, Sez. Rabbi

e Gita culturale - aa definire; Sez. Rallo

» Da Ravina a Sardagna - escursione E - disl. m. 350; Sez. Ravina

» Monte Grappa - escursione E - disl. m. 1200 - tempo. 6,30 h; Sez. Riva del
Garda '

» Altopiano del Salto - escursione E; Sez. SOSAT .

» Manutenzione sentieri; Sez. Sporrmaggiore

» Valle delle Cartiere - Prealpi Bresciane - escursione E; Sez. Storo
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MAGGIO

Manutenzione sentieri; Sez. Taio

Passo Bordala - escursione E; Sez. Tesero
Castel Gaibana m. 1806 - Monti Lessini - escursione botanica E - disl. m.
410~ termpa: 5 fi; Sez. Trerto

Miniere di Monteneve m. 2245 - escursione E - disl. m. 800 - tempo. /7,30
h Sez. \Vezzano

21 Venerdi
* [sola d’Elba; Sez. Cognola (3 gg)

Bt
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23 Domenica

» Festa di primavera, Sez. Aldeno

» Manutenzione sentieri; Gruppo Besenello

* Cicloturistica in Val di Sole; Sez. Cembra

» Malga Fontara - festa di apertura, Sez. Lavis

» Cirna Orom. 1801 - escursione £-disl.m. 1000 - tempo: 4 by Sez. Ledrense

e ‘Buiterloch, m. ] 566 + escursiorie E+disl. m. 300 - tempe. 4 f; Sez.
Mezzocorona

s Butterioctnimm J 270 escursione E=dist m. 400 - tempo. 4 hy Sez Mori

» Manutenzione sentieri; Sez. Primiero

« Monte Cadria - escursione botanica E; Sez. Rovereto

* Gita culturale - aa definire, Sez. Sopramonte

» Da Fondo al lago di Tret - escursione E; Sez. SOSAT

o Maonte Corngo - escursione E Sez. SUSAT

» Cima Tuattim. 2701 - Gr. Maddalene - escursione E - disl: m. 200 - tempo:
6,30 h; Sez. Taio :

» Tremalzo - escursione E; Sez. Tione -

o Morite Roem m. 26 s Clme @i'Vigo, - escursione £ = EE = disl m, 915~
tempo. 630 I Sez [Ternie

*» Festa di Primavera, Sez. Vigolo Vattaro

» Monte Stivo m. 2058 - escursione E - disl. m: 700, Sez. Zambana

29 Sabato
* Rifugio Pernici - escursione EE, Sez. Care Alto (2 gg)
* Costiera Amalfitana - turistica; Sez. Spormaggiore (5 gg)

30 Domenica
* Manutenzione sentier; Gruppo Capriana
* Ferrata di Favogna - escursione EEA - disl. m. 850 - tempo: 530 h; Séz.

e




Cembra

Tour dei Forti di Folgaria - escursione E; Sez. Cles

Festa Familiare, Sez. Cognola

Festa di Primavera e 25° della Sezione, Sez. Fiave

Manutenzione sentieri; Sez. Levico Terme

Sassopiatto - escursione EE, Sez. Mattarello

Corsica - turistica-escursionistica;, Sez. Pergine (7 gg)

Manutenzione sentieri; Sez. Pine

“6° Trofeo Luisa Lunelli - 3° Memorial A. Chemelli” - VI° Circuito Corsa in
Montagna SAT, Sez. Povo

Forra di Fondo - escursione E; Sez. Ravina

rerrala. G Sega” da Avio, a Navene - escursione EEEA ~dist . 1300 -
termpo: 6,30-7 h; Sez. Riva del Garda

Manutenzione sentieri; Sez. Sopramonte

Da Monte S. Caterina a Farcines - Alta Via di Merano - escursione £, Sez.
SEOSA

Forte Cima Ora - Prealpi Bresciane - escursione E; Sez. Storo
Manutenzione sentieri; Sez. Tesino ,

Altopiano del Renon - escursione E - disl. m. 300 - tempo: 5 h; Sez. Trento
Tour dei Forti di Folgaria - escursione E; Sez. Tuenno '
Arrampicata alla diga di Malga Bissina, Gruppo Val Genova

Mantova - turistica, Gruppo Vallarsa

Malga di Ranzo m. 1549 - festa di apertura - escursione E - disl. m. 600 -
tempo;. 2 Sez. Wezzano

Data da stabilire:

Manutenzione sentieri; Sez. Rabbi

Malga Val di Fumo - escursione E; Sez. Sardagna
Cima Fradusta, Sez. SOSAT Gruppo Zoveni (2 gg)
Sistermazione baita, Sez. Spormaggiore
Manutenzione sentieri; Sez. Ton

02 Mercoledi

Cicloturistica in \Vval di Flemme: Sez. Aldeno
Baita Cargoni - escursione E,; Sez. Arco
Dobbiaco-Lienz - cicloturistica, Sez. Fovo



- GIUGNO

05 Sabato
e Festa sezionale, Sez. Sopramonte
 Manutenzione sentieri; Sez. Tione

06 Domenica

» Cima Cece m. 2754 - escursione E-disl. m. 1100 - tempo 3,30 h; Sez. Avio

e Monte Ortigara - storico-culturale - escursione E - disl. m. 350 - tempo. 6 h;
Sez. Brentonico

» Manutenzione sentieri; Sez. Bresimo

* Festa al Bivacco Madonnina, Sez. Caldonazzo

* Altissimo di Nago - escursione E, Gruppo Capriana

* Altissimo di Nago - escursione E, Sez. Cavalese

o Cicloturistica in \al di Fiemme e Fassa, Sez. Civezzano

» Manutenzione sentieri Sez. Cles

» Malga Arza - festa sociale; Sez. Denno

* Malga di Dimaro - festa sociale; Sez. Dimaro

» Ometti di Pietra - escursione E - disl. m. 400 - tempo, 3,30h, Sez. Levico Terme

» Malghetto di Arnago - giornata ecologica, Gruppo Magras

» Cima Vezzena m. 1908 - escursione E, Sez. Malé

» Aldino - escursione geologica, Sez. Mattarello

* Manutenzione sentieri; Sez. Peio

* Manutenzione sentieri; Sez. Pieve di Bono

* Festa al Malghetto, Sez. Rallo

* Manutenzione sentieri; Sez. Rovereto

* Alpe Bullaccia - escursione E; Sez. SOSAT

» Cima Valbiolo - escursione EE,; Sez. SUSAT

*» Rifugio Puez m. 2429 - Gr. Odle-Puez - escursione E - disl. m. 650 - tempo:
fluisez g

* Manutenzione sentieri; Sez. Tesero

* festa di Primavera a Malga Coldose; Sez. Tesino

» Festa.di apertura al “Don Zio” - Sez. Toblino

» Alpeggi sotto Punta Cervina - Monti Sarentini - escursione E - EE - disl. m.
580 - tempo. 430 h; Sez. Trento

» Manutenzione sentier; Gruppo Vallarsa

e Cima Tuattim. 2701 - Maddalene - escursione E - disl. m. 900 - tempo: 3 b,
Sez. Vigolo Vattaro

12 Sabato
o Manutenzione sentieri; Sez. Tesino

»
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GIUGNO

13 Domenica

» Manutenzione sentieri; Sez. Alta Val di Sole

* Bivacco Marinelli; Sez. Arco

» Gita in collaborazione con il CAl Asiago - da definire, Sez. Borgo
Valsugana '

* Dalla VVal Gardena a Siusi - escursione E; Sez. Care Alto

* Lago de la Caserina — escursione £, Sez. Cavalese

s Jl Gran Ladro'm. 2730 - escursione E-EE - aist. ‘'m. 800 - tempo. 5 1]
Sez.Cembra

» Monte Roen - escursione EE; Sez. Cognola

» Manutenzione sentieri, Sez. Fiave

* Alta Via delle Malghe - Gr. Ortles - escursione E - disl. m. 560 - tempo: 6,30
i Sez Pergine

» Manutenzione sentieri, Sez. Pine

o Festa ‘en Cheguls Sez Fove

o Monte relido: escursione £ Sez Predazzo

» Cima delle Stellune m. 2605 - escursione EE - disl. m. 1400 - tempo: 7,30 h;
Sezl Pressano)

* Manutenzione sentieri; Sez. Primiero

e Monte FPin m. 2400 - escursione EE; Sez. Rabbi

s S48 davPLite - G iCdlePlUez - esCUSIOnNe £l SeZ ROVErelo

» Dal Riftugio Tonini al Rif. Sette Selle - escursione EE; Sez. San Michele
A :

* Da Pampeago a Ziano di Fiemme - escursione E-EE; Sez. SOSAT

» Val Lorina-Tremalzo - Alpi Ledrensi - escursione E; Sez. Storo

o \Val Duror: escursione £ Sez SUSAT

» Monte Larice - escursione £, Sez. Tione

* Rujach - escursione E; Sez. Toblino

» Cima Carega m. 2650 - Piccole Dolomiti - escursione EE - EEA - disl. m.
810 - tempe. 6/l Sez Jienio

» Manutenzione sentieri Sez. Tuenno

» Manutenzione sentieri; Sez. \igolo Vattaro

* Laghi Altolaner m. 2386 - escursione E - disl. m. 650; Sez. Zambana

14 Lunedi
» Passo S. Pellegrino - escursione E - disl. m. 700; Sez. Moena

18 Venerdi
* Gita in Brenta con CAl Foligno, Sez. Tuenno (3 gg)
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GIUGNO

18 - 27
Settimana Nazionale di Escursionismo
Partecipano: Sez. Bresimo - Caré Alto - Cognola - Fondo - Levico Terme -
Peio - Rovereto - San Michele AA. - SUSAT - Taio

19 Sabato
* Trekking del Brenta - escursione-EE; Sez. Ponte Arche /2 gqg)
o Caré Alto m. 3462, Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)

20 Domenica

* Malga Flavona m. 1860 - Gr. Brenta - escursione E - disl. m. /00 - tempo:
2 b Sez. Aldeno

» Miniere della Val Ridanna, Sez Alta Val di Sole

e Strada delle 52 Gallerie; Sez: Arco v

e Col Ombert - escursione EE,; Sez. Bindesi-Villazzano

» Cima dei Bureloni m. 3130 - escursione EEA, Gruppo Capriana

» Cima Undici - escursione EE; Sez. Cavalese

o Cima Cece - Gr. Lagorai - escursione E; Sez. Civezzano

 laghi di San Giuliano - escursione; Sez. Dimaro -

** Monte Fasubio; Sez. Lavarone

» Monte di Mezzocorona - escursionistica £ - disl. m. 500 - tempo. 4 h; Sez.
Mezzocorona

e Festa da Mont - escursione E - disl. m. 400, Sez. Moena

o Marmolada m. 3342 - escursione EEA - disl. m. 1800 - tempo. 9 hy Sez. Mori

e “5° Trofeo Fiorella e Luca” - VI Circuito corsa in Montagna SAT,; Sez. FPine

* Trekking nel Brenta - da definire; Sez. Ponte Arche

e Cima Gioveretto - escursione EE; Sez. Rallo

» Malga Andalo - escursione E - disl. m. 850, Sez. Ravina

e Punta Cervina - escursione E-EE; Sez. SOSAT

» Manutenzione sentieri; Sez. Tesero

» Festa a Malga Bodrina, Sez. Ton

» Monte Muro m. 2576 - Dolomiti di Braies - escursione E - EE - disl. m. 1400
- termpo: 6 h, Sez. Trento

» Monte Cornetto m. 2100 - Gr. Bondone - escursione EE - disl. m. 750 -
tempo: 6 h; Sez. \/ezzano '

* Rifugio Croz dell’Altissimo - escursione E; Sez. Zambana

25 Venerdi
» Gran Sasso, escursione EE - turistica; Sez. Brentonico (3 gg)
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* Trekking attorno al Monviso - EE; Sez. Rovereto (3 gg)

26 Sabato

* Pizzo di Coca - escursione EEA; Sez. Alta Vial di Sole (2 gg)
* Adamello - alpinistica, Sez. Arco (Z gg)

» Cima Rossa di Saent; Sez. Ledrense (2 gg)

* Ortles m. 3905, Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)

27 Domenica

» Becco di Filadonna m. 2150 - escursione E - disl. m. 600; Gruppo Besenello

* Cima d'Oltro - escursione EE; Sez. Borgo Valsugana

* Escursione lungo I'Avisio; Gruppo Capriana

» Escursione lungo I'Avisio, Sez. Cavalese

» \((ma Ceda Orlentale my. 2757 - Gr. Brenia - escursione EE - dist. . 1250 -
tempo: 530 M Sez, Cermbie

* Rifugio Val di Fumo - escursione E; Sez. Civezzano

* Laghi di San Giuliano - escursione E; Sez. Cles

* Rifugio Agostini - Gr. Brenta - escursione E; Sez. Cognola

| Blzz0 afl evico m il 908 - escursione BEA Sez. Flave

o Sass aa'\ula 28/ escursione ELE - dist m 900 - rempo. 4,50 F Sex.
Lavis :

» Gita turistica - da definire, Gruppo Magras

o Uima Liegosa i1 2548 ~ escursione £ - disl m. 000 itempo. 7 [ Sez
Mezzocorona

» Spiz di Taricion - Gr. Monzoni - escursione EEA - disl. m. 1200 - tempo. 8 h;
Sez/ \Fergine

® . SAssyarUba m 2874 < escursione EEE ~aislh im. 900 - tempo: 430 Sez.
Pressano

* Salita al Corno Smith - arrampicata, Sez. Primiero

» Cima Boai - escursione EE; Sez. Rabbi

» Manutenzione sentieri; Sez. Rallo

» Cadini di Misurina - escursione EE; Sez. Sopramonte

g Ontise a.Rkabbl » escursione £E Sez: SOSAT

* Rifugio Mulaz - Gr. Pale S. Martino - escursione EE; Sez. Storo

» Giornata ecologica a Malga Sole; Sez. Tione

* fForcella Rossa - escursione E; Sez. Toblino

» Uime gelMugonim. 2764 - Gr. Catinaccio - escursione botanica EE - d/S/
m. 850 - tempo: 530 h; Sez. Trento

* Laghi di Sam Giuliano -~ escursione £ Sez. Tuenno

—-— j27 L R




GIUGNO

» ‘Km \erticale” Caderzone - Malga Campostril; Gruppo Val Genova
e Sass da Putia m. 2874 - escursione E-EE - disl. m. 900 - tempo: 4,30 h,
Sez.Zambana

LUGLIO

Data da stabilire:

 Escursioni aa definire, Sez. Peio

e Manutenzione sentieri, Sez. kRabbi

» Via delle Bocchette: Sez. SOSAT Gruppo Zoveni
 Catinaccio dAntermoia, Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

02 Venerdi
e Cima Lac m. 2439 - Gr. Maddalene - escursione in notturna, Gruppo
Magras

03 Sabato

o Similaun m. 3600 - escursione EEA, Sez. Cavalese (2 gg)

* Picco dei 3 Signori - Alpi Aurine; Sez. Riva del Garda (2 gg)
» Maiella - Abruzzo - programma da definire; Sez. Taio (2 gg)

04 Domenica

» 5° “Camminasat Lagorai” - Incontro intersezionale al Rifugio Casarota
(escursione E). Sez. Borgo Valsugana - Caldonazzo - Civezzano - Lavarone
- Levico Terme - Pergine - Piné - Tesino — Trento - Vigolo Vattaro

» Giro dei 5 Laghi m. 2500 - Gr. Presanelia - escursione EE - disl. m. 1000 -
tempo. 3 h, Sez. Aldeno

* Ritrovo intersezionale al Bivacco Marinell;; Sez. Alta Val di Sole

» Becco della Ceriola m. 1935 - escursione E; Gruppo Besenello

» Giornata ecologica ai “Pradi”; Gruppo Capriana

» Cimon di Bolentina - escursione, Sez. Dimaro

o Semilernm SOSAT Sez. Fonao

e “Sentiero Orsi” - Gr. Brenta - escursione EE; Gruppo Magras

* Ritrovo al Bivacco Marinell; Sez. Male

* Becco della Ceriola m. 2000 - Gr. Vigolana - escursione E - disl. m. 1600,
Sez. Mattarello

o Traversata della \/alacia - escursione EE-EEA - disl. m. 1400; Sez. Moena

» Monte Paterno m. 2744 - escursione EEA-E - disl. m. 400; Sez. Fieve di
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LUGLIO

Bono

Colombert - escursione E; Sez. Predazzo

Tofana di Rozes; Sez. Primiero
.Gruppo Pale di S. Martino - escursione E da definire; Sez. kRavina
Cima Follakopf m. 2948 - Gr. Sesvenna - escursione E-EE; Sez. San Michele
AA.

Croda de R’Ancona - escursione E; Sez. SOSAT

20° Festa della Montagna a Malga Spora, Sez. Spormaggiore
Monte Paterno m. 2744 - escursione EEA-E - disl. m. 400; Sez. Storo

100 anni del Rifugio Taramell; Sez. SUSAT

Monte Rujoch - Gr. Lagorai - escursione EE; Sez. Tesero

Rifugio Pernici - escursione E-EE; Sez. Tione

10 Sabato
Presanella - alpinistica EEA, Sez. Care Alto (2 gg)
Traversata Vioz-Cevedale - Gr. Cevedale - alpinistica, Sez. Cles (2 gg)
Cima Tosa m. 3173 - alpinistica, Sez. Pressano (2 gg)
Pan di Zucchero m. 3505 - alpinistica, Sez. kRabbi (2 gg)
Traversata \ioz-Cevedale - Gr. Cevedale - alpinistica; Sez. Riva del Garda
12 g9
Caré Alto - Gr. Adamello - escursione EEA, Sez. Rovereto (2 gg)
Grossglokner m. 3783; Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)
4 _-;:}_ Trekking nelle Dolomiti di Lienz - Dolomiti di Lienz - escursione EE; Sez.
Trento (4 gg)
Traversata Vioz-Cevedale - Gr. Cevedale - alpinistica; Sez. Tuenno (2 gg)

S e
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11 Domenica
Cima Lavazze - escursione EE; Sez. Alta Vial di Sole
Vetta d'litalia m. 2912 - escursione EE - disl. m. 1300 - tempo: 5,30, Sez. Avio
Gruppo di Brenta - uscita con Gruppo Speleo; Sez. Bindesi-Villazzano
Strada degli Alpini - escursione EEA-EE - disl. m. 1100-950 - tempo: 8 30-6
h, Sez. Brentonico
Escursione in Val Aurina, Sez. Bresimo
Punta di Lasa m. 3305 - escursione EEA - disl. m. 1400 - tempo. 6 h; Grup-
po Capriana
Sentiero Paola — escursione EE; Sez. Cavalese

o Punta di Lasa m. 3305 - escursione EEA - disl. m. 1400 - tempo: 6 h, Sez.
Cembra
Da Cortina al Rifugio Pederti - escursione E; Sez. Civezzano

i
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. LUGLIO

% * Malga Vasoni Alta - Lagorai - escursione E; Sez. Cognola

% * Da S Gertrude a Rabbi - escursione EE; Sez. Denno

. s 25°della Sezione di Fiavé

* Dalla Val Ridanna alla \val Passiria - escursione E; Sez. Lavis

 Monte Corona m. 2509 - escursione EE - disl. m. 1200 - tempo: 6 hy Sez.

. Ledrense

* Cima Sassopiatto - escursione E-EE; Sez. Malé

* Cma dAuta Orientale - escursione EE-EEA - disl. m. 1500; Sez. Moena

* Via degli Alpini - Dolomiti di Sesto - escursione EEA - disl. m. 1080 - tempo,
b Sez.Mari

» Pale di San Martino - escursione da definire; Sez. Povo

» Salita alla Cima Canali - arrampicata, Sez. Primiero

» Malga Contrin - escursione EE; Sez. Sardagna

* Ferrata delle Mesule - Gr. Sella - alpinistica EEA, Sez. Sopramonte

* ‘Giro delle Odle di Eores - escursione E; Sez. SOSAT

» ‘Punta di Montozzo - escursione EE; Sez, SUSAT

* Bocchette Centrali - Gr. Brenta - escursione EEA; Sez. Ton

» Festa ai Laghi di S. Giuliano; Gruppo Val Genova

» Monte Croce m. 2490 - Gr.Lagorai - escursione E - disl. m. 1100 - tempo:
Sk Sez. ezzano

17 Sabato
s Fan di-Zucchero mi 3505 - alplnistica, Sez. Alig Val .di Sole (2'gq)
» Tofana di Rozes - escursione E-EEA; Sez. Bindesi-Villazzano
* Antelao - alpinistica EEA, Sez. Borgo Valsugana (2 gg)
* Montte Coglians - Alpi Carniche - escursione EEA; Sez. Cognola (2 gg)
» Cevedale m. 3768 - alpinistica EEA; Sez. Levico Terme (2 gg)
* Moente Agrerm. 4842 - escursione EEA Sez Fergine (2.gg)
» Marmolada m. 3342 - escursione EEA; Sez. Pieve di Bono (2 gg)
» Bischorn m. 4159, Sez. SOSAT Gr. Alta Montagna (2 gg)
¢ Monte Rosa - Capanna Margherita - escursione EEA, Sez. Storo (2 gg) .
* Pizzo Rosso di Predoi - escursione EEA, Sez. Tione (2 gg)
* Similaun m. 3606 - alpinistica; Sez. Vigolo Vattaro (2 gg)
» Schrammaker m. 3416 - alpinistica; Sez. Zambana (2 gg)

18 Domenica

* Rifugio Torre di Pisa m. 2671 - Gr. Latemar - escursione EE - disl. m. 1000
~tempa. 30, 5ez. Aldeno

» Altipiano di Vezzena - escursione E; Gruppo Besenello

30



LUGLIO

Cima Moregna m. 2517 - Gr. Lagorai - escursione E; Gruppo Capriana

» Cima Santa Maria — escursione EE; Sez. Cavalese

* Punta di Lasa - escursione EEA; Sez. Civezzano

» Sasso Rosso - escursione EE; Sez. Dimaro

* Festa sociale a "Malga Villar’, Gruppo Magras

* Cima Tosa m. 3159 - alpinistica EEA-E - disl. m. 1600 - tempo. 5 h; Sez. Pine

* Forra del Limaro - escursione torrentistica EEA; Sez. Ponte Arche

* Museo di Monte Rite - escursione E; Sez. Predazzo

» Salita alla Croda Grande - arrampicata, Sez. Primiero

s Pizzo Tresero - escursione EEA; Sez. Rallo

- Da Pampeago a FPasso Costalunga - Ferrata “Campanili del Latemar” -
escursione EE-EEA - disl. m. 1100 - tempo. 8 h; Sez. Riva del Garaa

» Obernberger Tribulaum m. 2780 - escursione EE; Sez. San Michele AA.

* Giro delle Malghe del Bondone - escursione E; Sez. Sopramonte

* Monte Muta - VVal d'Ultimo - escursione E, Sez. SOSAT

e e Cime ael Bondele = esalirsione EEE —aislym. 720 - tlempo; 5.0, Sez.
Spormaggiore

» laghi di Sopranes - escursione EE; Sez. SUSAT

* Val Sarentino - escursione EE; Sez. Tesero

» Denti di Terrarossa m. 2495 - Gruppo dello Sciliar - escursione boz‘an/ca
e disiim 00 rempo: 5,50 hsSez, Trentag |

* Giro delle Malghe del Fasubio - escursione E; Gruppo Vallarsa

21 Mercoledi
e Cima della Presa - escursione E; Sez. Tesino

23 Venerdi
» Monte Bianco - alpinistica; Sez. Riva del Garda (3 gg)

24 Sabato

. * Silvrettahorn m. 3244 - Gr. Silvretia - alpinistica, Sez. Cembra (2 gg)

* Cima Libera; Sez. Fondo (2 gg)

* Silvrettahorn m. 3244 - Gr. Silvretta - alpinistica, Sez. Lavis (2 gg)

» Val Riganna - escursione da definire; Sez. Mattarello (2 gg)

o Glvetaim. 520 s esclsione EEA Sez \WMall (2. gg)

» Nadelhorn.m. 4327 - Gr. Mischabel - alpinistica, Sez. Pressano (2 gg)
* Cima Sternai - alpinistica; Sez. Rabbi (2 gg)

» Grossvenediger - escursione EEA, Sez. Rovereto (2 gg)

Cima Parrod m. 4436 - Monte Rosa - alpinistica; Sez. Taio (2 gg)
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LUGLIO

Cima Orf/géra - gita storico-culturale, Sez. Tesino
Commemorazione Caauti al Rifugio Care Alto, Sez. Tione
Monte Paterno - alpinistica EEA; Sez. Ton (2 gg)

25 Domenica

Cima Portule - escursione EE; Sez. Alta Val di Sole

Rifugio Roma - escursione EE - disl. m. 850 - tempo: 6 h, Sez. Brentonico
Escursione a Passo Resia; Sez. Bresimo

Festa della \Vvalscura, Sez. Caldonazzo

Festa a Malga Barusela, Sez. Care Alto

Gruppo del Cristallo - escursione EEA da definire, Sez. Cavalese

Cima Sassonger - escursione £, Sez. Civezzano

Gruppo del Puez - escursione E,; Sez. Cognola

Rifugio Dorigoni - escursione E; Sez. Dimaro

festa diEstate Sez. Ledrense

Cima Sella m 2719 = alginistica €6 ~ disl-m 1400 = tempa. 5 i S5ez.
Mezzocorona

Vedrette di Ries - escursione EE, Sez. Mezzolombardo

Monte Bruffione, Sez. Pieve di Bono

Salita alla Cima di Campido - arrampicata, Sez. Primiero

“20° Trofeo Franco Chiesa”- VI Circuito corsa in Montagna SAT, Sez. Ravina
Alle cascate di Fanes - escursione EEE Sez SOSAT

Picco di Vallandro m. 2839 - Dolomiti di Braies - escursione E - EE - disl. m.
1500 - tempo. 5 f;: Sez. Trento

29 Giovedi

Da Camposilvano a Malga Bovetal - escursione E; Gruppo Vallarsa

30 Venerdi

Laghi Trenta - escursione notturna £, Sez. Rallo
Bernina m. 4049 - alpinistica; Sez. Zambana (3 gg)

31 Sabato

Grossglockner m. 3798 - alpinistica, Sez. Aldeno (2 gg)
Piz Sesvenna - escursione EEA; Gruppo Besenello (2 gg)
Cevedale - escursione EEA, Sez. Brentonico (2 gg)
Cevedale - escursione EEA; Sez. Cavalese (2 gg)
Grossvenediger - escursione EEA; Sez. Civezzano (2 gg)
Gran Paradiso m. 4061 - alpinistica; Sez. Fiave (2 gg)
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Rifugio Cima Libera - escursione EEA, Gruppo Magras (2 gg)

Traversata Vioz-Cevedale - alpinistica, Sez. Pergine (2 gg)

Similaun - escursione EEA; Sez. Ponte Arche (2 gg)

Alphubel m. 4206 - Alpi Pennine - Gr. del Mischabel - alpinistica EEA, Sez.
Trento (2 gg)

AGOSTO

Data da stabilire:

» Escursioni da definire; Sez. Pelo

o Cristallo (via attrezzata), Sez. SOSAT Gruppo Zoveni (2 gg)
 \Val di Rabbi: Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

01 Domenica

* Laghi Corvo m. 2434 - escursione E; Sez. Alta Val di Sole

» ColdilLana m. 2452 - escursione E, Gruppo Capriana

» Vedetta Alta - escursione ; Sez. Fondo '

e Punta Penia m. 3342 - alpinistica EEA - disl. m. 720 - tempo: 530 h, Sez.
Levico Terme

» Val ai Vizze - escursione da definire EE; Sez. Predazzo

» Salita a Cima Val di Roda - arrampicata, Sez. Primiero

* Festa sociale a Malga Fratte, Sez. Rabbi

* Traversata Solda - Trafoi - Gr. Ortles - escursione E; Sez. Sopramonte

s, Senileno dlirezzato Bederiva - escursione EEA; Sez SOSAT

s Giro del Sassopiatio - escursione EEEA - dislim.: 1000 - temmpo. 8 1) SeZ
Spormaggiore

» Val Folgorida - escursione EE; Sez. SUSAT

* Masi della Muta - escursione EE, Sez. Tesero

» Festa a Malga Tuena, Sez. Tuenno '

04 Mercoledi
s (ima Cengelio- Gr. Lagolal - eseursione eESez. Tesino

05 Giovedi
» Castore - Gr. Monte Rosa - alpinistica EEA, Sez. Rovereto (3 gg)

06 Venerdi
» Monte Bianco - alpinistica; Sez. Bindesi-Villazzano (3 gg)



AGOSTO

07 Sabato
* Punta Gnifetti m. 4556 - alpinistica EEA; Sez. Avio (2 gg)

» Scandere al Dosson, Sez. Care Alto (2 gg)

* Gita da definire; Sez. Cavalese

* Gran Pilastro m. 3509 - Alpi Aurine - alpinistica; Sez. Cles (2 gg)

* Monte Pelmo m. 3168 - alpinistica, Sez. Pine (2 gg)

» Mangart m. 2677 - Alpi Giulie - escursione EEA, Sez. Povo (2 gg)

* Pizzo Cengalo m. 3367 - escursione EEA; Sez. Ravina (2 gg)

* Gruppo Adamello - da definire - escursione EEA, Sez. San Michele AA. (2
g9)

» Nadelhorn m. 4327 - Gr. Mischabel - alpinistica, Sez. Tione (2 gg)

* Trekking dellAlta Vval d'Ossola - Alpi Lepontine - escursione EE; Sez. Trento

(1099 '
e Gran Pilastro m. 3509 - Alpi Aurine - alpinistica, Sez. Tuenno (2 gg)

08 Domenlca

* Uma Gardene m. 2520 - escursione E, Sez. Alta Val di So/e

e Forra del Limaro; Sez. Arco

 festa in Baita Lanzola; Sez. Borgo Valsugana

* Dalla \val Martello a Solda - escursione E - EE; Sez. Bresimo

» Giro per le malghe del Lagorai - escursione E - disl. m. 1000 - tempo: 6 h,
Sez. Cembra

» Laghi di S. Giuliano - escursione E; Sez. Denno

* Rifugio Firenze - escursione E; Sez. Malé

* Bivacco Segalla m. 3050 - escursione EE - disl. m. 1200; Sez. Fieve di Bono

» Monte Croce - escursione E; Sez. Predazzo

* Salita al Cimon della Pala - arrampicata, Sez. Primiero

e Cadini di Misurina - escursione EE - disl. m. 1100 - tempo: 6,30 h, Sez Riva
del Garda

» Monte Villar - escursione EE - disl. m. 1000 - tempo: 4 h, Sez. Sardagna

. Punra Rasass - escursione EE; Sez. SOSAT

* Ferrata delle Mesules - alpinistica EEA; Séz. Ton

* Forcella del Lago m. 2545 - Dolomiti di Sesto - escursione E - EE - disl. m.
1250 = rempos 7 [ Sez ilrento

* Rifugio Petrarca m. 2872 - escursione E - disl. m. 1200 - tempo: 8 h, Sez.
Vezzano

s Mulaz m. 2906 - escursione EE - disl. m. [ 150 - [empo 41 Sez, Vigoio
Vattaro
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AGOSTO

12 Giovedi
» Da Fasso Pian delle Fugazze al Rifugio Papa - escursione E, Gruppo Vallarsa

13 Venerdi :

‘s Piz Buin m. 3312 - Raucher Kopf m. 3101 - Gr. Silvretta - alpinistica; Sez.
RFergine (3 .gg)

* forra del Torrente Grigno - escursione EE; Sez. Tesino

14 Sabato

* Grosser Krottenkopf - Allgauer Alpen - escursione EE; Sez. Levico Terme (2
gg)

» Monti di Mezzocorona m. 1416 - escursione E - disl. m. 500 - tempo. 4 h,
Sez. Mezzocorona

* Gita alpinistica - da definire; Sez. Rallo (2 gg)

* Gita alpinistica EEA - da definire; Gruppo Vallarsa (2 gg)

15 Domenica

» Monte Peller m. 2022 - escursione EE, Gruppo Magras

* Da Malga Ciapela al Passo S. Pellegrino - escursione E; Sez. SOSAT
» (Caunlol = Gl L agora) = escursione EE Sez Tesero

» Manutenzione sentieri; Sez. Vigolo Vattaro

21 Sabato

* Punta San Matteo - alpinistica; Sez. Arco (2 gg)

* Gita alpinistica - da definire; Sez. Caldonazzo (2 gg)

¢ Parete bianca - escursione £k Sez. Qlvezzano. (2 gg)

* Collalto - Vedrette di Ries - escursione EEA; Sez. C ognola (2 gg)

» Care Alto - Gr. Adamella - escursione EEA; Sez. Lavis (2 gg)

* Lscursione EE - da definire; Sez. Spormaggiore (2 gg)

* Escursione nelle Pale di S. Martino - da definire; Sez. Tesino

| Cima Tosa m. 3159 - Dolomiti di Brenta - 'esclrsione EEA, Sez. Trento (2

g9)

22 Domenica

* Attraversata delle Fale - Gr. Fale'S. Martino - escursfone £ - dist. m. 1000 -
Empo. 8 Sez Aldeno

» Monte Cauriol - Gr. Lagorai - escursione EE storica, Sez. Borgo Valsugana

» Monte Luco - Gr. Maddalene - escursione E- disl. m. 950 - ternpo: 5,30 h,
Sez. Brentonico




AGOSTO

Butterloch - escursione E; Gruppo Capriana

Ritrovo sociale a Vauclo, Sez. Care Alto

Sentiero Gunther Messner — escursione EEA,; Sez. Cavalese

Monte Peller - escursione EE, Sez. Fondo

Ferrata del Velo - escursione EEA - disl. m. 900 - tempo. 7,30 h; Sez. Levico
Terme _

Dal Rifugio Graffer al Rif. Tuckett - escursione EEA, Sez. Mattarello

Piz Boe m. 3052 - escursione EE; Sez. Mezzolombardo

Ferrata “Bolver-Lugli” - escursione EEA - disl. m. 1040, Sez. Moena

Salita alla Pala di San Martino - arrampicata; Sez. Primiero

Lago Selvaggio - Monti di Fundres - escursione EE; Sez. SOSAT

Passo di Forcel Rosso - Aagamello - escursione E; Sez. Storo

Sentiero “Lino Pederiva” - escursione EEA, Sez. SUSAT

Giro dei 5 Laghi - Gr. Presanella - escursione E - disl. m. 350 - tempo. 5,30
h; Sez. Taio

Malga Gallina - escursione E-EE; Sez. Tione

28 Sabato

 Gita a San Marino - turistica: Sez. Bresimo

Care Alto - alpinistica, Sez. Fondo (2 gg)

Grosser Mosele m. 3479 - escursione EEA, Gruppo Magras (2 gg)

Cima Payer m. 3056 - escursione EE, Sez. Fieve di Bono (2 gg)

Parete Bianca m. 3016 - \/al di Fleres - escursione EE-EEA, Sez. Pressano (2

g9/
Dal Rifugio Agostini al Rifugio XIl Apostoli - escursione EEA, 5@2 Rovereto

(2 gg)

29 Domenica

Punta di Ercavallo - escursione EE; Sez. Alta \val di Sole

Dal Rifugio Mandrone al Rifugio Val di Fumo, Sez. Care Alto (2 gg)
Vette Feltrine - escursione E-EE; Sez. Cavalese

Cadini di Misurina - escursione EE; Sez. Civezzano

\al Fiscalina - escursione da definire, Sez. Cles

Laghi di Sopranes - escursione E; Sez. Cognola

Monte Luco - escursione E-EE; Sez. Dimaro

Cima Mulaz m. 2906 - escursione E-EE; Sez. Fiave

Val Rega - escursione EE - disl. m. 1350 - tempo: 8 h, Sez. Ledrense
Rifugio Viandelli al Sorapiss - escursione EE - disl. m. 600 - tempo. 530 h;
Sez. Levico Terme




e s =

» Val Minera a Cima Bocche - escursione E - disl. m. 500; Sez. Moena

» Cime Bianche di Telves m. 2588 - Breonie - escursione EE - disl. m. 730 -
tempo. 7,30 h, Sez. Mori

e Ferrata “Merlone” - Gr. Cadini - alpinistica EEA - disl. m. 900 - tempo. 6 h;
Sez. Pergine |

* Kilometro \Verticale - gara corsa in montagna, Sez. Predazzo

* Antelao - arrampicata; Sez. Primiero

» Monte Stivo - escursione E, Sez. Rabbi

e Catinaccio d’Antermoia - escursione EEA, Sez. Rallo

e Da Passo Pordoi a Passo Gardena - escursione EE - disl. m. 300 - tempo. 5
h, Sez. Riva del Garda

e Punta Vermoi m. 2929 - escursione EE; Sez. SOSAT

s Laghi di Flimm. 2563 - Gr. Ortles - escursione EE - dist. m. 1510 - tempo. 7
 Sez. Trento

 \al Fiscalina - escursione da definire; Sez. Tuenno

» Manutenzione sentieri, Gruppo Val Genova

e Grotta del Calgeron - escursione in grotta; Sez. Vigolo Vattaro

* Bivacco Segalla m. 3060 - escursione EEA - disl. m. 1000, Sez. Zambana

Data da stabilire:
» Monte Coglians; Sez. Lavarone (2 gg)

* Escursione alpinistica in alta quota - da definire; Sez. Peio (2 gg)

* Tre Cime del Bondone - escursione E - disl. m. 500 - tempo: 3 hy Sez. Sardagna
* Rifugio Contrin; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

01 Mercoledi
o Monte Fausior m. 1364 - escursione E; Sez. Mezzolombardo

04 Sabato

e Cima dAsta m. 2847 - escursione EE, Sez. Alta Val di Sole (2 gg)
» Cima Tosa - Gr. di Brenta - alpinistica, Sez. Riva del Garda (2 gg)
* Ferrata Castiglioni - Gr. Brenta - escursione EEA, Sez. Storo (2 gg)
e Cima dAsta m. 2847 - escursione EE; Sez. Tesino (2 gg)

05 Domenica
» Denti di Terra Rossa - escursione E - disl. m. 1200 - tempo: 4 h, Sez. Aldeno
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ETTEMBRE

i

e

 Roda di Vael - Gr. Catinaccio - escursione EEA - disl. m. 700 - tempo. 6,30
h, Sez. Brentonico

» Festa al Bivacco Pozze, Sez. Bresimo

* Malga Buse e Re Leone - Gr. Lagorai - escursione E; Gruppo Capriana

* Malga Buse e Re Leone - Gr. Lagorai - escursione E; Sez. Cavalese

» Monte Grappa - escursione E,; Sez. Care Alto

* Cima Piatta Alta m. 2905 - escursione EE - disl. m. 1600 - tempo: 7 h; Sez.
Cembra

» Monte Stevia - escursione E; Sez. Cognola

* Gita sociale - da definire; Sez. Ledrense

» Festa in Baita Cangi; Sez. Levico Terme

» Gita sociale - da definire; Gruppo Magras

* Sasso Veernale - escursione EE-EEA - disl. m. 1200, Sez. Moena

e Cima d'Oro - escursione E; Sez. Ponte Arche

o Serles Spitze mu 27119 - eseliisione B2 SeZ. Fovo

» Monte Agner per Ia ferrata “Stella Alpina”; Sez. Frimiero

» Val Breguzzo - escursione E; Sez. Ravina

» Da Forno a Moena - escursione E; Sez. SOSAT

» Escursione in Lagorai - da definire; Sez. SUSAT

» (ima Savoretta m. 3053 - Vval Camonica - escursione E - EE - disl. m. 1400
- tempo: 8.30 h; Sz 'Taio.

o Oglerdl cores - esaLrsione L& Sez) Jeseno

s Croga delle Comacchie m.. 3251 - Alpi Venoste - escursione G- 'dis. m.
1475 - lernpor 850 0y Sez freho

* Monte Cornetto - escursione E; Gruppo Vallarsa

» Rifuglio Sesvenna my 2555 -'escursione & - dist imy 600 - tTempai 6 'h.5ez
Vezzano i »

* Val di Plan - escursione £ - disl. m.. 1100 - tempo: 3 h, Sez. Vigolo Vattaro

10 Venerdi
» Olanda - turistica; Sez. Arco (6 gg)
* Gran Sasso - escursione E - turistica, Sez. Cognola (3 gg)

11 Sabato

» Lago Catena Rossa - Gr. Cevedale - alpinistica; Gruppo Capriana (2 gg)
* Lago Catena Rossa - Gr. Cevedale - alpinistica; Sez. Cavalese (2 gg)

* Monte Bianco - alpinistica EEA, Sez. Moena (2 gg)

» Jof di Montasio m. 2753 - Alpi Giulie - escursione E - EEA; Sez. Trento (2
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SE'ITEMBRE

12 Domenica

Laghi di Campovecchio; Sez. Alta Val di Sole

Gita in Lagorai - da definire; Sez. Borgo Valsugana

Gita escursionistica - da definire; Sez. Caldonazzo

Laghi di Colbricon - escursione E; Gruppo Besenello

Cima S. Cassiano - escursione E-EE, Sez. Bindesi-Villazzano

Monte Spicco - escursione E; Sez. Civezzano

Monte Roen - escursione EEA, Sez. Dimaro

Angelo Grande - alpinistica, Sez. Fondo

Manutenzione sentieri; Sez. Ledrense

Passo delle Scalette - escursione EEA - disl. m. 750 + 1400 discesa - tempo.
£ by Sez levico Jenme

Monte di Mezzocorona - escursione E-EE; Sez. Male

Parco di Fanes - escursione E-EE da definire; Sez. Mattarello

Tofana de Roses m. 3225 - Tofane - escursione EEA - disl. m. 1200 - tem-
D@, 7 30 Sez Mol

Lago Selvaggio - Rifugio Bressanone - escursione EE - disl. m. | d60 - term:
pa: 7,30,y Sez. Pergine

Cima Grande di Lavaredo - arrampicata; Sez. Primiero
Ferrata Tridentina - escursione EEA; Sez. Rabbi

Festa della Montagna; Sez. Riva del Garda

Croda da Lago - escursione EE; Sez. Rovereto
Sentiero SOSAT - Gr. Brenta - escursione EEA, Sez. Sopramonte

Da Passo Rolle al Passo S. Pellegrino - escursione EE; Sez. SOSAT

Gita culturale in Val Badia, Sez. Spormaggiore

Giro dei 5 Laghi - Gr. Presanella - escursione E; Sez. Tione

Cima Piccola di Monte Croce m. 2518 - escursione E - disl. m. 550, Sez.
Zambana

»

18 Sabato

Austria - turistica, SezArco (2 gg)

Laghi di Cancano - escursione EE; Sez. Dimaro (2 gg)

Pal Piccolo m. 1866 - escursione EE-turistica; Sez. Mezzocorona (£ gg/
Monviso - alpinistica EEA; Sez. Moena (2 gg)

Corno di Cavento m. 3402 - Gr. Adamello - escursione EEA; Sez. Mori (2 :

99
Austria - turistica, Sez. Riva del Garda (2 gg)

Monte Peralba - escursione EE; Sez. Tesero (Z gg)
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SETTEMBRE

19 Domenica ,

» Cima dAsta m. 2847 - Gr. Cima d'Asta - escursione EE - disl. m. 1400 -
tempo. 5 h, Sez. Aldeno

e Val Genova - escursione da definire, Sez. Avio

* Manutenzione sentieri; Sez. Borgo Valsugana

* Pizzo Gallino - Gr. Brenta - escursione EE - disl. m. 1400 - tempo: 7 h; Sez.
Brentonico

» Gita da definire, Sez. Cavalese

» Val Jumela - escursione £ - disl. m. 1170 - tempo: 5 h; Sez. Cembra

» Sentiero Vidi - Gr. Brenta - escursione EE; Sez. Fiavé i

s Passo Giau - Rifugio Palmieri - escursione E; Sez. Mezzolombardo

* Rifugio Pernici - escursione E - disl. m. 500; Sez. Pieve di Bono

* Pale di San Martino - escursione EE da definire; Sez. Predazzo

* Cima di \valmala m. 3027 - escursione EE - disl. m. 1300 - tempo. 7 h; Sez.
Pressano

» Salita al Sass Maor - alpinistica, Sez. Primiero

» laghi di Flim - escursione £ Sez. SOSAT

- Rifugio Sette Selle - Gr. Lagorai - escursione E; Sez. Storo

» Escursione in Val di Ceda - da definire; Sez. SUSAT

* Picco Falu m. 3059 - Gruppo Cirma Dura.- escursione EE - disl. m. 1510 -
tempo: 8 h; Sez. Trento '

26 Domenica

s Bhvacco Linge m. 2287 - escursione EE Sez. Alta Val dl Sole

* Da Pian delle Fugazze a Carnpogrosso - escursione EE; Sez. Arco

» Via attrezzata del Gronton - escursione EEA, Sez. Cavalese

* Sottogruppo della Campa - da definire; Sez. Civezzano

* Sentiero etnografico Rio Caino - escursione naturalistica; Sez. Cognola

* Grigna m. 2409 - escursione EEA, Sez. Lavis

* Laghi di Campolago - escursione EE - disl. m. 600 + 1100 discesa - tempo:
6 h, Sez. Levico Terme

* Pietralba - escursione EE Sez. Moena

* Giro delle 5 Forcelle - Gr. Rava - escursione EE - disl. m. 1070 - termpo. 6 h,
Sez. Pergine

» Val Gardena - escursione da definire, Sez. Pine

* Arrampicata in Val Lomasone, Sez. Ponte Arche

* forte Dossaccio - turistica, Sez. Predazzo

» Cima Cavaion - escursione EE,; Sez. Rabbi
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SETTEMBRE

» Monte Stivo - escursione EE; Sez. Ravina

» Cima degli Olmi - Gr. Maddalene - escursione E; Sez. Rovereto .

* 'Da Fonte Verde al Rifugio Papa - escursione E-EE' Sez. SOSAT

* Monte Torsoleto m. 2708 - Alpi Orobiche - escursione E - turistica - disl. m.
1400 -tempo: 8 hiSez liene

24° Trofeo Gigi Giacomelli” - \/I° Circuito Corsa in Montagna SAT; Sez.
Vigolo Vattaro

Lago d’Ezze m. 2000- Gr. Lagorai - escursione E-disl. m. 700, Sez. Zambana

OTTOBRE

Data da stabilire:

» Glta speleologica - da definire; Sez. Denno

* Gita nel Gruppo del Lagorai - da definire; Sez. Lavarone .
» Strada delle 52 Gallerie; Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

03 Dorﬁeni"ca’ -
1 IO°

~, ‘ngresso SAT a Vigo

09 Sabato
» Festa della Legna a Malga Cogorna, Sez. Fiave (2 gg)
» Glta turistica da definire; Sez. Mori (2 gg)

10 Domenica
* Attraversata Bondone-Stivo - escurs. E-disl. m. 1000 - tempo: 4 h; Sez. Aldeno
* Raccolta legna a Malga Lavacchio,; Sez. Avio
* Ferrata di Favogna - escursione EEA - disl. m. 900, Gruppo Besenello
» Manutenzione sentieri Sez. Borgo Valsugana
* Laghi di Resia - escursione E - disl. m. 350 - tempo: 3 h, Sez. Brentonico
» festa a Malga Pontara, Sez. Civezzano
» Da Passo Coe a Passo Borcola - escursione E; Sez. Cognola
» [raversata del Monte Peller - escursione EE; Sez. Lavis
. * QGita intersezionale - da definire; Sez. Mezzocorona
» Gita intersezionale - da definire; Sez. Mezzolombardo
» Monte Misone m. 1803 - escursione E - disl. m. 1200 - tempo: 7.30 h; Sez
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OTTOBRE

W&@%WWW@%@?F@@

Pergine

» Monte Agnello - escursione E, Sez. Pine

» Corno Bianco m. 2705 - Gr. Sarentini - escursione E-EE - disl. m. 500 -
tempo. 530 h; Sez. Pressano

» Da Aldeno a Garniga - escursione E-EE; Sez. Ravina

* Rifugio Pirlo - Prealpi Bresciane - escursione E-EEA - disl. m. 800 - tempo: 5
h, Sez. Riva ael Garda

* Cima delle Buse Todesche - Lagorai - escursione E, Sez. Rovereto

» Gita intersezionale - da definire; Sez. San Michele A.A.

* Altopiano di Avelengo - escursione E; Sez. SOSAT

» Giro delle Malghe di Tovel - Gr. Brenta - escursione E; Sez. Storo

* Monte Ortigara - escursione E; Sez. SUSAT

* PeriMasi della \val d'Ultimo - Gruppo Maddalene - escursione E - disl. m.
600 - tempo. 5 h; Sez. Trento

» Spiaz Grant m. 750 - festa di chiusura attivita, Sez. \liezzano

* Escursione nel Gruppo di Brenta - aa definire, Sez. Vigolo Vattaro

16 Sabato
* Gita turistica - da definire; Sez. Ponte Arche (2 gg)

17 Domenica :

e Festa di chiusura in Marzola - escursione E Sez. Bindesi-Villazzano

e Croda di Re Laurino m. 2000 - Gr. Catinaccio - escursione E - disl. m. 430
- lempo. 4 [ SeZ Forngo

* Rifugio Pernici m. 1600 - escursione EE - disl. m. 1000 - tempo: 6 h; Sez.
Ledrense

s\ Cengello - escursione/cE = aislt. m:. 1000 - termpor 6.1 ez, Levico Terme

* Monte Biacna m. 1600 - Gr. Bondone - Stivo - escursione EE - disl. m. 1350
- tempo. 6 h, Sez. Mori :

» Manutenzione sentieri; Sez. San Michele AA.

o Da Affi a Garda - escursione E; Sez. SOSAT

* Rifugio Pernici - escursione E; Sez. Storo

* Croda di Re Laurino m. 2000 - Gr. Catinaccio - escursione E - disl. m. 430
= leEmpo. & mSez. Taio

* Giro dei Castelli nelle Giudicarie Esteriori - escursione E - disl. m. 550 -
ternpo; 5300 Sez. Trento

23 Sabato
* Da Bressanone a Bolzano; Sez. Moena (2 gg)
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O'ITOBRE

* Naturalistica in Val Trigona, Sez. Vigolo Vattaro (2 gg)

24 Domenica

* Monte Zugna - escursione pomeridiana E, Sez. Cognola

* Festa dautunno al Rifugio Mezol: Sez. Malé

e Monte Zugna - escuisione E; Sez. Rovereto

Val dei Cavai - Gr. Brenta - escursione EE; Sez. SUSAT

Madonna della Corona - Monte Baldo - escurS/oneE disl. m. 700 - tempo:
4 Sez Trenio

31 Domenica

* Malga Croina - Alpi di Ledro - escursione E - disl. m. 750 - tempo. 4,30 h,
Ner) liedionse

* ferrata Che Guevara - alpinistica EEA; Sez. Storo

* Malga Croina - Alpi di Ledro - escursione E - disl m. 750 - tempo. 4,30 h,
SezZ.lrento

NOVEMBRE

Data da stabilire:
o Gita da definire: Sez. Moena

07 Domenica

* Monte Stivo - escursione E, Sez. Borgo Valsugana

* Croda Rossa m. 1539 - Altopiano di Nova Ponente - escursione E - disl. m.
250 - termpo: 2,30 h, Sez. Trento

21 Domenica
* Rifugio Firenze - Gr. Odle - escursione E - disl. m. 750 - tempo. 5 h, Sez
Levico Terme ~

27 Sabato
* Garniga m. 800 - escursione E in notturna - disl. m. 600 - tempo. 2 /7 Sez
A/deno

28 Domenica
* Da Sarche a Pietramurata - escursione pomeridiana, Sez. Cognola
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DICEMBRE

Data da stabilire:
* Pizzo di Levico con le ciaspole, Sez. SOSAT Gruppo Zoveni

08 Mercoledi
e Immacolata in Fausior - escursione E; Sez. Mezzolombardo

12 Domenica
» Giro del Calisio - escursione pomeridiana E, Sez. Cognola

19 Domenica
» “Aspettando il Natale al Rifugio Tonini” - Sez. Pine

24 VVenerdi
e Flaccolata a Cima Sera; Sez. Ponte Arche

26 Domenica
* Fiaccolata in Balbagner, Sez. Aldeno
» S Stefano in Baita Cangi - Sez. Levico

30 Giovedi

e Camminiamo Assieme - ciaspolata notturna - Sez. 1esino

31 Venerdi
* Sulla cima del Calisio: "Aspettando il Capodanno’; Sez. Cognola




coipe

i

ESCURSIONI DI ALPINISMO GIOVANILE

GENNAIO

.03 Sabato ' |
* Rifugio Stivo; Sez. Civezzano (2 gg)
* Rifugio Tonini; Sez. Sopramonte (2 gg)

06 Martedi

* Aspettando la Befana, Sez. Cognola
» Aspettando la Befana, Sez. SOSAT
» Aspettando la Befana, Sez. Trento

10 Sabato
e Gli animali del bosco, Sez. Fondo

17 Sabato
o Presentazione Gruppo A.G,; Sez. Levico [emmne

R

5

s
Sy

18 Domenica

* £scursione con le ciaspole nel Parco Nazionale dello Stelvio, Sez. Cles

» Escursione sulla neve con ricerca di tracce; Sez. Fondo

» Escursione con le ciaspole nel Parco Nazionale dello Stelvio, Sez. Rallo

o [scursione con le ciaspole nel Parco Nazionale dello Stelvio, Sez. Tuenno

25 Domenica
e Gjro de Zava, Sez. Levico Terme
e \Valcava Sez. Pine

31 Sabato

* Presentazione attivita, Sez. Rovereto

FEBBRAIO

Data da stabilire: ,
» Bus del Diaol - uscita in grotta; Sez. SOSAT
» Bus del Diaol - uscita in grotta, Sez. Trento

08 Domenica
* Gita speleologica, Sez. Cles
* Gita speleologica, Sez. Rallo
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* Glta speleclogica; Sez. Tuenno

14 Sabato :
* ‘La Montagna in inverno”; Sez. Rovereto (2 gg)

15 Domenica
* festa della neve in Val Senales; Sez. Fondo
» Uscita con le ciaspole; Sez. Levico Terme

22 Domenica _ .
* Uscita in grotta, Sez. Fine

29 Domenica

» Ciaspolada — da definire; Sez. Caldonazzo

* Lago di Erdemolo; Sez. Cembra

Festa della Neve ad Anterselva; Sez. Cles

» Gita nel Parco Nazionale dello Stelvio; Sez. Pressano
Festa della Neve ad Anterselva, Sez. Rallo

Festa della Neve ad Anterselva, Sez. Tuenno

MARZO

Data da stabilire
o 2° Corso di Arampicaia, Sez Flave "

07 Domenica
» Uscita con le ciaspole - da definire; Sez. Rovereto

11 Giovedi
* /scrizioni A.G.; Sez. Caldonazzo

14 Domenica

e Grotta di Lamar - uscita speleologica; Sez. Fondo
» festa della neve in Bondone; Sez- SOSAT
 Conoscere meglio il paese, Sez. Spormaggiore

* festa della neve in Bondone, Sez. Trento

21 Domenica

* Giornata in palestra di roccia a Riva, Sez. Cles

* forti di Ceraino, Sez. Levico Terme




Piramidi di Segonzano, Sez. Pine

Glornata in palestra di roccia a Riva; Sez. Rallo
Ferrata da definire; Sez. Sopramonte

Glornata in palestra di roccia a Riva; Sez. Tuenno

27 Sabato
* Baita Segalla, Monte Carone; Sez. Arco

28 Domenica
o ferrata dellAmicizia; Sez. Aldeno

APRILE
Data da stabilire:
» Corso Roccia, Sez. Aldeno

03 Sabato

e Uscita sullavitauna, Sez. Fondo

04 Domenica
* Butterloch; Sez. SOSAT
* Butterloch, Sez. Trento

18 Domenica

* Cicloturistica da Montagne a FPredazzo, Sez. Cles

* Uscita in ambiente acquatico, Sez. Fondo

» Uscita con il Soccorso Alpino, Sez. Levico Terme

* Giornata in palestra di roccia; Sez. Pine

» Cicloturistica da Montagne a Predazzo; Sez. kallo

» Cma Capi; Sez. Rovereto

* Gran Canyon di Fondo, Sez. Spormaggiore

» fone Rozzacchlo; Sez Arco

 Cicloturistica da Montagne a Predazzo; Sez. Tuenno

25 Domenica
o Vol Satiia Sez. SOSAT
o \val Scura, Sez. Trento
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MAGGIO

Data da stabilire:
* Gita in collaborazione con Oratorio - da definire; Sez. Pressano (2 gg)

09 Domenica
* Arrampicata in palestra di roccia, Sez. Ledrense
 Escursione da definire; Sez. Mori

*» Sentiero Susatti; Sez. SOSAT

* Giornata con i giovani; Sez. Ton

 Sentiero Susatt; Sez. Trento

16 Domenica

e Traversata Dro-Lundo, Sez. Cles

* Monte Nota m. 1394 Sez. Pieve di Bono
* [raversata Dro-Lundo, Sez. Rallo

» Traversata Dro-Lundo, Sez. Tuenno

22 Sabato

- » Malga Fregasoga; Sez. Fine (2 gg)
* Laghi Altplaner; Sez. SOSAT (2 gg)
» Laghi Altplaner, Sez. Trento (2 gg)

26 Mercoledi ,
e [Jscita con le scuole medie; Seg. Care Alto

29 Sabato ,
* [ncontro con le scuole elermnentari e medie: Sez. Tesino

30 Domenica

* Festa di Primavera, Sez. Fiavé

» Alpe di Tires, Sez. Pietramurata

* Cascate di Vallesinella; Sez. Pieve di Bono
* Alpe di Tires; Sez. Rovereto




e e BT

. i

* Passo del Malgja - St. Moritz; Sez. Arco

GIUGNO

Data da stabilire:
* Arrampicata in palestra di roccia - da definire; Sez. Pressano

05 Sabato

» Escursione nelle Dolomiti Fassane; Sez. Cembra (2 gg)

» Naturalmente insieme con Sez. Alta Vial di Non, Sez. Cles (2 gg)

» Naturalmente insieme con Sez. Alta Val di Non, $ez. Fondo (2 gg)
» Naturalmente insieme con Sez. Alta Vial di Non, Sez. Rallo (2 gg)

* Pernottamento a Malga Coldose; Sez. Tesino (2 gg)

» Naturalmente insieme con Sez. Fondo, Sez. Tuenno (2 gg)

06 Domenica
e Glro dei 5 Laghi; Sez. Ledrense
e Rocca Piana; Sez. SOSAT e Sez. Tr_em‘o

12 Sabato

» Escursione speleologica; Sez. Arco

19 Sabato

* Sentieri Orsi e Benini; Sez. Rovereto (2 gg)
*. Sass da Futla Sez. Trento e Sez SOSAT (2 gg)

20 Domenica
o Monte Stivo, Sez. Caldonazzo
ol Felire Sez Fieve df Bono

24 Giovedi
* Rifugio Altissimo, Sez. Civezzano (2 gg)

26 Sabato
* Malga di Ranzo, Sez. Fiave
» Monte Fasubio, Sez. Levico Terme (2 gg)

27 Domenica
* Rifugio Alimonta, Sez. Arco
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LUGLIO

03 Sabato
» Trekking nel Lagorai; Sez. SOSAT (8 gg)
» Trekking nel Lagorai; Sez. Trento (8 gg)

04 Domenica
* Arrampicata in palestra, Sez. Cembra

08 Giovedi
* [rekking nel Gruppo delle Fale di S. Martino; Sez. Rovereto (4 gg)

11 Domenica
* Rifugio Maderlina; Sez. Levico Terme
* Rifugio Locatell; Sez. Arco |

18 Domenica
* Museo delle Malghe di Caderzone, Sez. Fondo

24 Sabato
* Gita in Alta Quota - aa definire; Sez. Aldeno
» Monte Misone - campeggio; Sez. Flave (2 gg)

25 Domenica
e \Val di Genova, Sez. Levico Terme
* Rifugio Lagazuoi; Sez. Arco

31 Sabato

* Escursione lungo I'Avisio, Sez. Cembra (2 gg)
o Uma'dAsla m 2847 Sez. Cles (7 gg)

* Cima dAsta m. 2847; Sez. Rallo (2 gg)

» (ma dAsta m. 2847, Sez. Tuenna (£.gg/

AGOSTO

Data da stabilire:
o Uscita da definire; Sez. San Michele A.A.

01 Domenica
* Campeggio a Malga Primalunetta, Sez. Civezzano (8 gg)
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s Lago di Lares - Gr. Adamelio; Sez. Storo (2 gg)

07 Sabato
* Rifugio Brentari - Cima d’Asta: Sez. Arco (2 gg)

08 Domenica
* Lago di Erdemolo, Sez. Levico Terme

13 Venerdi
-» [raversata dei Sarentini; Sez. Ravina (4 gg)

19 Giovedi
* Rifugio Genova; Sez. Levico Terme

21 Sabato

* Gita alpinistica - da definire; Sez. Caldonazzo (2 gg)
» Cima Pissola m. 2063; Sez. Fiave

* Malga Spora, Sez. Fondo (2 gg)

Gita alpinistica - da definire; Sez. Pressano (2 gg)

25 Mercoledi
* AltoGardaronde; Sez. Arco (4 gg)

26 Giovedi

* [rekking nel Gruppo del Catinaccio, Sez. Cles (4 gg)

» Campeggio in Val dAmbiez;. Sez. Sopramonte (3 gg)

* [rekking nel Gruppo del Catinaccio, Sez. Rallo (4 gg)

* Trekking nel Gruppo del Catinaccio, Sez. Tuenno (4 gg)

28 Sabato .
e Cima SeticSelle, Sez. Roverelo (2 gg)

SETTEMBRE
04 Sabato |

* Rifugio Agostini; Sez. SOSAT (2 gg)
* Rifugio Agostini; Sez. Trento (2 gg)



11 Sabato
* Rifugio S. Giovanni; Sez. Storo (2 gg)
* Rifugio S. Giovanni, Sez. Arco (2 gg)

12 Domenica

o Gita escursionistica - da definire; Sez. Caldonazzo

19 Domenica

» Sentiero Etnografico del Rio Caino, Sez. Levico Terme

» Via del Congresso SAT; Sez. SOSAT
* Via del Congresso SAT; Sez. Trento

26 Domenica
* Cima degli Olmi; Sez. Rovereto

OTTOBRE

Data da stabilire:
* || bramito dei cervi - uscita serale; Sez. Fondo
» Escursione in grotia - da definire; Sez. Pressano

09 Sabato
» Pomeriggio in palestra di roccia; Sez. Rovereto

17 Domenica

e Cima di Lausia m. 2492 Sez. Cles

Cima di Lausia m. 2492, Sez. Rallo
Canyon del Butterloch, Sez. Rovereto
Maccheronata di fine anno; Sez. SOSAT
Maccheronata di fine anno, Sez. Trento
Cima di Lausia m. 2492 Sez. Tuenno




24 Domenica
* Monte Cogne; Sez. Levico Terme

31 Domenica
e \val di Sella; Sez. Fondo

NOVEMBRE

06 Sabato
» Castagnata; Sez. Levico Terme

07 Domenica
» Castagnata; Sez. Pine

13 Sabato il
o Chiusura attivita con proiezione di diapositive in sede; Sez. Rovereto

20 Sabato

o Serata di chiusura ativita, Sez. Cles

e Serata di chiusura attivita; Sez. Rallo

o Serata di chiusura attivita; Sez. Tuenno

DICEMBRE
11 Sabato
» Scambio degli Auguri; Sez. Rovereto
18 Sabato

e Festa di fine anno, Sez. Fondo

19 Domenica
» Grotta della Bigonda; Sez. Levico Terme

26 Domenica
* Rifugio Tonini; Sez. Fine (2 gg)




MANIFESTAZIONI E SERATE CULTURALI

GENNAIO

05 Lunedi
* Aspettando la Betana, Sez. Mezzolombardo

09 Venerdi
* Assemblea sociale: Sez. Care Alto

13 Martedi .
* "Dalle Dolomiti alla Patagonia” - diapositive con Cesarino Fava; Sez. SOSAT
sedeare 2100

15 Giovedi ‘
* “Peru, il paese piti alto del mondo” serata di diapositive; Sez. Riva del Garda
- scuole Sighele ore 20.45

16 Venerdi

* Assemblea sociale; Sez. Caldonazzo

* ‘Le Vette della Cordillera Blanca” - serata di diapositive; Sez. Civezzano
* Serata tecnica sicurezza in montagna, Sez. Cles

* Serata tecnica sicurezza in montagna, Sez. Tuenno

17 Sabato
* Assemblea sociale; Sez. Spormaggiore

18 Domenica
» Trento; Concerto Coro della SOSAT
e Cena Sociale: Sez. Taio

20 Martedi

* Le alte valli del Pakistan: serata di diapositive; Sez. Trento - sede ore 21.00

24 Sabato
» Serata culturale: Sez. Taio




27 Martedi
 ‘Free ride sci Ripido Gruppo Sella’; Sez. SOSAT sede ore 21.00

30 Venerdi
e Libia: Magia di sabbia e rocce - serata di diapositive; Sez. Brentonico
» “Associazione Emergency’; Sez. Vigolo Vattaro

31 Sabato
* Assemblea sociale; Sez. Bindesi-Villazzano
* Assemblea sociale; Sez. Cognola

FEBBRAIO

Data da definire:
» Corso di scialpinismo, Sez. SUSAT

03 Martedi

o ‘Makalu” - serata di diapositive con Mario Corradini; Sez. SOSAT sede ore
21.00

» Nell'Himalaya Indiano: serata di diapositive; Sez. Trento - sede ore 21.00

05 Giovedi i

* Inizio corso “Awicinamento all'escursionismo in ambiente innevato”; Sez.
Bindesi-Villazzano Al

 “Torre Val Perse: invernale nel Gruppo del Brenta” - serata di diapositive;
Sez Riva del Gardga - scuole Sighele ore 20.45.

* Assernblea sociale; Sez. Trento

06 Venerdi .

 Emergenza in montagna - incontro con il CNSAS - Sala Filarmonica, Sez.
Rovereto - ore 2045 v

* Pratica della montagna invernale; Sez. Vigolo Vattaro

e Manifestazioni ad Arco — filmati di Enrico Zamboni; Sez. Arco

07 Sabato

e Ballo di Carnevale Sez. Caldonazzo

* Brentonico - Concerto Coro della SAT
» Assemblea sociale; Sez. Fonte Arche

e Assemblea sociale; Sez. Pressano



e Progressione su ghiacciaio - serata con G.A Paoli Roberto ed AE. Zeni
Mauro, Sez. Spormaggiore

13 Venerdi

* Assemblea sociale; Sez. Dimaro
* Mille volti d’Etiopia — filmato di Cesare Linoto, Alaska 2002 — filimato di
Franco Andreoni; Sez. Arco

14 Sabato
o Assemblea e cena sociale: Sez. Civezzano

15 Domenica
o Assemblea sociale Sez. Bresimo

17 Martedi
* ‘Immagini ed emozioni....” con Moreno Pupi; Sez. SOSAT sede ore 21.00
» Serata Patagonia; Sez. Trento - sede ore 21.00

20 Venerdi :

* America e Cascate del Niagara - serata di digpositive, Sez. Mezzolombardo
¢ dnema m. Sede’ SEz. Roverelo- sede ore 2045

» Assemblea sociale; Gruppo Val Genova

* /| mio Nepal - diapositive di Walter Angelini; Sez. Arco

* Yemen trekking 199/ — diapositive di Piero Avesani, Sez. Arco

» Dal Titicaca a Machu Picchu — digpositive di Roberto Angiolini; Sez. Arco

21 Sabato
» Biella, Concerto Coro della SAT
* Assemblea sociale; Sez. Tesino

22 Domenica
o Carnevale Panizaro; Sez. Caldonazzo
* Carnevale in piazza, Sez. Vigolo Vattaro

24 Martedi
o Festa di Carnevale: Sez. Dimaro

26 Giovedi
* ‘Montagne” - serata di diapositive, Sez. Riva del Garda - scuole Sighele ore
20.45
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27 Venerdi
* ['organizzazione dj Trentino Emergenza; Sez. Brentonico

MARZO

Data da stabilire:

o Trento; coricerto Coro della SOSAT
* Trento; concerto Coro della SOSAT
* Corso di fotografia, Sez. SUSAT

02 Martedi }

* “Prima di volare” - serata con Gianfranco Corradini Sez. SOSAT sede ore
21010 4

* Concerto della Corale “Citta di Trento” Sez. Trento - sede ore 21.00

05 Venerdi

* Problematiche sanitarie legate alle escursioni in montagna, Sez. Brentonico

» Serata di diapositive, Sez. Vigolo Vattaro

* 981818 passi sulla via Claudia Augusta - diapositive di Danilo Angeli: Sez
Arco

06 Sabato
e Visita al “Mart” Sez. Ponte Arche

11 Giovedi
* ‘Montagne dell'Himalaya” - serata di diapositive; Sez. Riva del Garda -
scuole Sighele ore 20.45

12 Venerdi :

* Trekking in FPatagonia e Nepal - serata di diapositive; Sez. Alta \Val di Sole
* Assemblea elettiva; Sez. Denno

* Rassegna culturale "Andrea Nichelatti’; Sez. Povo

16 Martedi

o Trhiokalbert - Sez. SOSA T sede ‘ore 21,00

* “Cina: Ambient, Genti e Civilta delllmpero di Mezzo”: serata di diapositi-
ve; Sez. Trento - sede ore 2100

18 Giovedi
e Serata di filmati sul Pert; Sez. Mezzolombardo




19 Venerdi

* Rassegna culturale "Andrea Nichelatti”; Sez. Povo

o Cera una volta. Vita nei masi in alta montagna - Sala Filarmonica, Sez.
Rovereto - ore 20.45

» Vecie storie - filmato di Mauro Zattera, Sez. Arco

24 Mercoledi
e “20° Corso roccia” Sez. Bindesr- \////azzano

25 Giovedi
o “Rinascita” e’Sentieri” - serata con Simone Moro; Sez. Riva del Garda -
Auditorium del Comprensorio ore 20.45

26 Venerdi

* Fanorami dallo Zugna; Sez. Brentonico

* Rassegna culturale "Andrea Nichelatt”; Sez. Povo

s Alta Via del Garda — diapositive di Fietro Ferrari; Sez. Arco

27 Sabato
e Serata con Elio Orlandi; Sez. Fiavé

28 Domenica
o \Vsita al “Mart”: Sez. Rallo

30 Martedi

« “Infinito BIL” - serata con la GA Oscar Brambilla; Sez. SOS/\Tsede ore
21.00 :
» “Viaggio in Birmania”: serata di diapositive; Sez. Trento - sede ore 21.00

APRILE

Data da stabilire:

*» Verona; Concerto Coro della SOSAT

» \I° Corso di awicinamento alla montagna con i ragazzi dell Arcivescovile;
Sez SISl

01 Giovedi
o “Affrontare in sicurezza le ferrate”; Sez. Bindesi-\illazzano




02 Venerdi

* Serata di digpositive sulla Thailandia; Sez. Mezzolombardo

* Tashi Delek. Da Lasa al Kailasch - serata di diapositive - Sala Filarmonica;,
Sez. Rovereto - ore 20.45

* Serata culturale - da definire: Sez. Vigolo Vattaro

* Una spedizione nel 2000... Centanni fa Kun Lun - diapositive di Omar
Loprandi; Galapagos - filmato di Maria Luisa Galas; Sez. Arco

03 Sabato

» Pletrasanta; Concerto Coro.della SAT

04 Domenica
» \isita al “‘Mart” di Rovereto: Sez. Alta \Val di Sole

08 Giovedi
* Serata di augur;; Sez. Trento - sede ore 21.00

09 Venerdi
* Allombra degli eucalipti — diapositive di Walter Maino; Sez. Arco

10 Sabato
* Presentazione nuova cartina dei sentieri: Sez. Tesino

13 Martedi
* Serata fotografica con Adelfo Bayr; Sez. SOSAT sede ore 21.00

16 Venerdi

* Monte Kenia - Lago Turkana - serata d/ dipaositive - Sala Filarmonica, Sez
Kavereto,- are 2045

17 Sabato
* Assemblea dei Delegati SAT
* Mart di Rovereto; Concerto Coro della SAT

18 Domenica ,
* fFesta dei Ovi; Gruppo Vallarsa

23 Venerdi

40 anni allombra del Castel-Coro Castel — fimato di Bruno Modena; Sez
Arco




24 Sabato
e Germania, Concerto Coro della SOSAT

25 Domenica
e 4 \ille in fiore” Sez. Rallo

27 Martedi
o Kaos Quartett - Sez. SOSAT sede ore 21.00

30 Venerdi
* /| Monte Baldo della Preistoria; Sez. Brentonico
e Serata di Premiazione “Concorso protagonista per una sera’; Sez. Arco

MAGGIO

Data da stabilire
e Pordenone; Concerto Coro della SOSAT
» Corso di inglese, Sez. SUSAT

06 Giovedi

e “Come orientarsi con carta e bussola” Sez. Bindesi-Villazzano

07 Venerdi
e “5° corso di speleologia”; Sez. Bindesi-Villazzano -

08 Sabato
o Canzo; Concerto Coro della SAT

22 Sabato
» Bologna; Concerto Coro della SAT

23 Domenica
e Festa dei Ovi Sez. Caldonazzo

28 Venerdi
* Viaggio in India - serata di diapositive; Sez. Brentonico

29 Sabato

e S Messa alla Madonna delle Scalaccie: Sez. Denno




30 Domenica
* S Messa in ricordo di Alessandro € Dario sul Monte Calisio; Sez. Civezzano

GIUGNO
05 Sabato
e Trento; Concerto Coro della SOSAT
12 Sabato
* Loano; Concerto Coro della SAT
17 Giovedi
e Turismo consapevole; Sez. Brentonico
19 Sabato

e Lavarone; Concerto Coro della SAT

20 Domenica
* Festa dei Benemeriti in Fausior; Sez. Mezzolombardo

LUGLIO
09 Venerdi
* [utti all'opera: "Aida’; Sez. Rovereto-
16 Venerdi

* Associazioni in festa; Sez. Fiave (2 gg)
e Concerto del Coro Sasso Rotto, Sez. Tesino

25 Domenica
* Rifugio Xil Apostoli; Concerto Coro della SOSAT

31 Sabato
o Serata sotto le stelle: Sez. Storo

AGOSTO

01 Domenica
* Gijornata con il Coro Brenta, Sez. Tione
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02 Lunedi _
o 24° Settimana della Montagna, Sez. Ledrense [ 7 gg)

04 Mercoledi
» Serata di diapositive; Sez. Dimaro

06 Venerdi ‘
* Serata di digpositive; Sez. Alta \val di Sole

11 Mercoledi
e Festa dei Benemeriti; Sez. Tesino

15 Domenica
o SS Messa al Bivacco “A. Sieff”: Sez. Predazzo

18 Mercoledi
e Tombola in notturna, Sez. Tesino

27 Venerdi
* Proiezione filmati; Sez. Brentonico

29 Domenica
» S Messa, Gruppo Vallarsa

SETTEMBRE

17 Venerdi
» Portogruaro; Concerto Coro delia SOSAT

24 Venerdi
 Sud Africa - Parco Kruger - serata di diapositive, Sez. Brentonico

25 Sabato
* Aglie (To); Concerto Coro della SAT

OTTOBRE

01 Venerdi
e Trento; Concerto Coro della SAT




02 Sabato
e Jione Concerto Coro della SOSAT

05 Martedi
* Rovereto, Concerto Coro della SAT

15 Venerdi
* Serata video - da definire; Sez. \igolo Vattaro

16 Sabato
* Don, Concerto Coro della SAT
* Monaco di Baviera, Concerto Coro della SOSAT

17 Domenica
* Pranzo sociale; Sez. Borgo Valsugana

23 Sabato

* Castagnata sociale, Sez. Caldonazzo

» Cena sociale; Gruppo Capriana

* Serata culturale - da definire; Sez. Sopramonte

24 Domenica
e Pranzo sociale: SOSAT

29 Venerdi ;
* Specie rare del Monte Baldo - serata di diapositive; Sez. Brentonico
* Antartide 2003. | colori del gelo; Sez. Rovereto - sede ore 20.45

30 Sabato ‘
* Spaghettata sociale, Sez. Alta Vial di Sole
o Qdopeicsy Sez SOSAT

31 Domenica
* Castagnata sociale, Gruppo Magras
* Pranzo e castagnata sociale; Sez. Tesino

NOVEMBRE

Data da stabilire:
» Corso ginnastica presciistica; Sez. Caldonazzo



» Corso ginnastica presciistica, Sez. Cles
e Corso ginnastica presciistica; Sez. Denno
* Pranzo sociale; Sez. Spormaggiore

05 Venerdi
e Castagnata sociale; Sez. Care Alto

06 Sabato
e Castagnata sociale; Sez. Bresimo
e Castagnata sociale; Sez. Dimaro

07 Domenica

e Castagnata sociale; Sez. Civezzano

* Festa di San Martino; Sez. Ledrense

» Castagnata sociale; Sez. Levico Terme

» Castagnata sociale; Sez. Mezzolombardo
e Pranzo e castagnata sociale; Sez. Pressano
e Castagnata sociale; Sez. Rovereto

e Castagnata sociale; Sez. SOSAT

e Castagnata sociale; Sez. Ton,

e Castagnata sociale; Sez. Tuenno

13 Sabato

e Castagnata sociale; Gruppo Besenello

e Cossato; Concerto Coro della SAT

« Cena'sociale; Sez. Pine

e Castagnata sociale; Gruppo Val Genova

14 Domenica

e Castagnata sociale; Sez. Cles

* Pranzo sociale; Sez. Cognola

* Pranzo sociale; Sez. Mezzocorona
* Pranzo sociale; Sez. Sopramonte
e Castagnata sociale, Sez. Trento

e Pranzo sociale; Gruppo Vallarsa

19 Venerdi
* “Alpinismo e solidarieta” - Sulle montagne del Mondo; Sala Filarmonica;
Sez Raverelo'=ore 2045



20 Sabato
 Castagnata sociale; Sez. Primiero
e Serata di diapositive - da definire; Sez. Vigolo Vattaro

21 Domenica

e Pranzo sociale; Sez. Bindesi-Villazzano

e Assemblea e castagnata sociale; Sez. Rallo\
e Pranzo sociale; Sez. Rovereto

* Castagnata sociale; Sez. Taio

26 Venerdi )
e Ex Montecatini; Sez. Brentonico

27 Sabato
e S. Messa in ricordo dei caduti; Sez. Rovereto

DICEMBRE

Data da stabilire:

» Cena sociale; Gruppo Besenello

* Assemblea sociale; Sez. Fiavé

*» Serata con Filodrammatica ed allestimento Presepe; Sez. Mezzolombardo
* Vela di Trento; Concerto Coro della SOSAT

» Serata a cura della Sezione; Sez. Ponte Arche

» Serata a cura della Sezione, Sez. Pressano

03 Venerdi
* Gite sociali 2004 - digpositive; Sez. Rovereto sede ore 20.45

04 Sabato
* Assemblea sociale; Sez. Sopramonte

05 Domenica
¢ Frarnzo sociale; Sez. Levico lerme
* Assemblea sociale e castagnata, Sez. Tione

08 Mercoledi _
* Pranzo sociale; Sez. Vigolo Vattaro”

11 Sabato
e “Un anno con la SOSAT”: Sez. SOSAT
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12 Domenica
o Festa di S. Lucia; Sez. Caldonazzo

17 Venerdi
e Rovereto, Concerto Coro della SAT
» Scambio degli auguri; Sez. Ledrense

18 Sabato

* Auguri di Natale; Sez. Borgo Valsugana
e Cena sociale; Sez. Caldonazzo

¢ Concerto di Natale; Sez. Civezzano

23 Giovedi :
* Serata di auguri; Sez.. Trento - ore 21.00

24 Mercoledi

* Natale Alpino, Sez. Denno

* Luci sulla Campanella, Sez. Povo
* Brule sotto I'Albero; Sez. Ton

25 Sabato .
e S Messa di Natale con la partecipazione del Coro della SAT néella Chiesa
di S. Maria Maqggiore a Trento - ore 11.00

26 Domenica
* Un anno con la SAT, Sez. Cognola

29 Mercoledi
* Le nostre escursioni - serata di diapositive, Sez. Brentonico

GENNAIO 2005

Data da stabilire:
e Assemblea sociale; Sez. Rabbi

02 Domenica
* Assemblea sociale; Sez. Alta Vval di Sole

06 Giovedi
o Festa della Betana, Sez. Mezzolombardo
* [a Befana sotto il campanile, Sez. Povo
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 Attivita Scuole SAT

Scuola Giorgio Corradini Val di Non

Corso Scialpinismo dal 15.01.2004 al 14.03.2004
Iscrizioni entro il 10.01.2004

Costo » 150,00 i

Informazioni: ermanno.tosolini@tin.it

Scuola Giorgio Graffer

20° Corso base di Scialpinismo dal 23 01.2004 al 29.03,2004
Iscrizioni entro il 16.01.2004

Costo: ¢ 190,00

39° Corso primaverile di roccia “Bepi Loss”

Iscrizioni entro il 30 04.2004

Costo: » 190,00

59° Corso estivo di roccia “Franco Gadotti”

Iscrizioni entro il 23.07.2004

Costo: » 410,00

30° Corso di alta montagna e ghiaccio “Carlo Marchiodi”
Iscrizioni entro il 18.08.2004

Costo: 300,00

Informazioni: sat@sat.tn.it

Scuola Intersezionale Lagorai

Corso Scialpinismo SAT dal 22.01.2004 al 28.03.2004

Iscrizioni entro il 22.01.2004 '

Costo:e 160,00

Informazioni: Paoli Giuliano tel. 0439-83970; glupaéé@hbero it
Corso Scialpinismo SAZ dal 22.01.2004 al 25.04.2004

Iscrizioni entro il 22.01.2004

Costor « 175,00

Informazioni: Clemente Oss Emer tel. 0461-512414

Corso Roccia-AR1 maggio-giugno 2004

Iscrizioni entro aprile 2004

Informazioni: Paoli Giuliano tel. 340-8089791; giupabé@libero.it

Scuola di Alpinismo e Scialpinismb “Castel Corno”

23" Corso di Scialpinismo dal 21.01.2004 al 21.03.2004
Iscrizioni entro il 21.01.2004

Costo: » 160,00; finoa 21 anni » 130,00

Informazioni: Marina Caracristi tel. 0464-422544
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- 41° Corso di Alpinismo dal 06.05.2004 al 20.06.2004
Iscrizioni entro il 04.05.2004
Costo:  180,00; fino a 22 anni = 165,00
INnformazioni: Bescape Alessandro tel. 347-2423186

Scuola Neve Roccia — SAT Bindesi

- 20° Corso Roccia dal 24.03.2004 al 09.05.2004
Iscrizioni entro il 24.03.2004
Costo: ¢ 180,00
Informazioni: Ballardini Diego tel. 0461-910448
5° Corso Speleologia dal 07.05.2004 al 20.06.2004
Iscrizioni entro il 07.05.2004
Informazioni: Tava Silvano tel. 0461-933273

Scuola Scialpinismo “Franco Dezulian” - SAT Cavalese
- 28° Corso Scialpinismo dal 20.02.2004 al 04.04.2004
Informazioni: Zorzi Silvano tel. 0462-501976

Scuola Prealpi Trentine — SAT Arco
- 29° Corso base di Alpinismo dal 05.05.2004 al 27.06.2004
Informazioni: Gobbi Sport tel. 0464-532500

Scuola Regionale Alpinismo — Scialpinismo — Arrampicata libera
Corso per conseguimento titolo 1.SA.
Modulo scialpinismo
14-15 febbraio 2004: neve e valanghe
27-28 marzo 2004: verifica scialpinistica
24-25 aprile 2004: verifica scialpinistica
Modulo roccia
maggio 2004: formazione f
21-22 agosto 2004: verifica roccia
4-5 settembre 2004: verifica roccia
Informazioni: vano Matuzzi, tel. 0471-817671

Commissione Nazionale Scuole di Alpinismo e Scialpinismo
- 34° Corso Esame per Istruttori Nazionali di Alpinismo

3-10 luglio 2004: Monte Bianco

11-18 settembre 2004: Gran Sasso




Per informazioni sulle gite, si possono contattare le Sezioni, i resp
segretari a questi numeri nelle ore serali o dei pasti:

ALDENO Forti Enzo tel. 0461-842090 3283214831

ALTA VAL DISOLE Marinelli Camillo tel. 0463-75167 1
Daldoss Roberto tel. 0463-751556 .
Bezzi Pierangelo tel. 0463-75115] |
Matteotti Olivo tel. 0461-236851 é%é
Mochen Tiziano tel. 0463-902160 %
Sitzia Tommaso tel. 328-0228951 i

Dallagiovanna Valerio tel. 0463-751156
Bezzi Valerio tel. 340-6619419

ARCO Martedi ore 21-22 tel. 0464-510351
info@satarco.it
i AVIO Tranquillini Mattia tel. 347-8242233
satavio@montebaldo.org
BESENELLO Battisti Armando tel. 0464-820135
BINDESI VILLAZZANO  Cunego Fabio tel. 0461-822417
| BORGO VALSUGANA  Cazzanelli Lucio tel. 0461-752145
?: BRENTONICO Bertolli Alessio tel. 0464-395402
§ BRESIMO Betta Virginio tel. 0463-533350
B CALDONAZZO Bonfante Michele tel. 0461-724165
% CAPRIANA Zorzi Marino tel. 0462-816212
& CAREALTO Motter Piergiorgio tel. 0465-321220
% CAVALESE Vanzo Lidia tel. 0462-230706
j‘% CEMBRA Piffer Luciana tel. 0461-689516
§ CIVEZZANO Dorigoni Sandro tel. 0461-858274
§ CFs Borghesi Andrea tel. 0463-423301
. _ Albertini Alberto tel. 0463-459978
COGNOLA Sezione il martedi e il venerdi
: dalle 20,30 alle 22,00 tel. 0461-235929
CORQO SAT Pedrotti Claudio tel. 0461-987279 lav
G@RE@S@S/A tel. 335-6875999 www.corososat.it
DENNO Berti Lino tel. 0461-655957 - 655040 - 655660
DIMARO Comini Lorenzo tel. 0463-973136
FIAVE Zambotti Michele tel. 0465-735244
0461-868065
FONDO Callovini Alberto tel. 0463-831231 329-5979898
Calliari Orietta tel. 339-6984 164
LAVARONE - Bertoldi Silvio tel. 335-7417097

LAVIS Sebastiani Dario 0461-241599




LEDRENSE
LEVICO TERME
MAGRAS

MALE

MATTARELLO
MEZZOCORONA
MEZZOLOMBARDO

MOENA
MORI
PEIO

PERGINE
PIEVE DI BONO

PINE
PONTE ARCHE

POVO
PREDAZZO
PRESSANO

PRIMIERO
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Pellegrini Pio tel. 0464-591645

Uez Umberto tel. 0461-710295

Pedrotti Tullio tel. 0463-9027 14

Pedrotti Guido tel. 0463-902497

Zanella Cesare tel. 0463-902295

Dossi Silvano tel. 0463/-973040

Dossi Luciano tel. 0461-911141

Dalpez Flavio tel. 329-2133752

Ferrari Nazario tel. 348-7730381
Kerschbaumer Corrado tel. 0461-60573 1
Gottardi Anna tel. 0461-601547

Gasperetti Bruno tel. 348-4421037

Bonani Gilberto tel. 0462-573581

sede: mer. ven. dalle 20,30 tel. 0464911212
Debiasi Andrea tel. 0463-754267

Comina Emilio tel. 347-8728927

Dapra Walter tel. 335-6624881

Groaz Eugenio tel. 0463-754401

Caserotti Massimo tel. 338-2156185

Cannella Carlo tel. 0463-754058

Pretti Giulio tel. 0463-754073

Venerdi dalle 21.00 alle 22,30 tel. 0461-512066
Armani Alfredo tel. 0465-674210

Buccio Graziano tel. 0465-674728
Casagranda Ezio tel. 0461-556006 556664
Filippi Rudi tel. 0465702325 333-7173995
Carll Ruggeroitel. 0465-702453:  329-02191114
Alimonta Alessandro tel. 0465-701426
348-8019967

Malesardi Paolo tel. 0465-706061 328-2241518
Onorati Piero tel. 0465-779130 329-6817709
Flaim Walter tel. 0465-701431

\Vasco Spagna tel. 339-2049007 0465-706010
Nichelatti Roberto tel. 0461-810082

Gabrielli Maurizio tel. 0462-501490

Franceschi Franco tel. 0461-241039

Devigili Ciro tel. 0461-870295

Boghetto Andrea tel. 3484423766
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RABBI - STERNAI
RALLO
RAVINA

RIVA DEL GARDA
ROVERETO

SAN MICHELE
SARDAGNA
SOPRAMONTE
SIS
SPORMAGGIORE
STORO

SWSAR .

TAIO

TESERO
TESINO

JianE
TOBLINO
TON
TRENTO
TUENNO

VALGENOVA
VALLARSA

VEZZANO

VIGOLO VATTARO

ZAMBANA

Gadenz luca tel. 335-6247926
Magnoni Sandro tel. 0463-98523 1

Berti Michele tel. 0463-451868 328-1562310
Degasperi Giovanni tel. 0461-925005
Degasperi Alberto tel. 0461-261027 lav.

Torboli Maurizio tel. 0464-552928 - alp.

Bridarolli Ivo tel. 0464-553232 - escurs.

sede tutti i giorni dalle 18,00 alle 19,00

tel. 0464-423855

Bragagna Sergio tel. 0461-650232 .

Berloffa Dimitri tel. 0461-983501

Agostini Renato tel. 0461-866862

sede tutti i giorni. 10,00-11,30 tel. 0461-986699
Pomarolli Mirco tel. 0461-653212; 338-8936615
Lorenzi Valerio tel. 0465-686795

Benedetti Marco tel. 0461-930552

Richiardone Gianmarco tel. 0461-913448
Pezzedi Paolo tel. 0461-923707 |
Rensi Marco tel. 0463-468829 349-1668522
Emer Marco tel. 0463-468251 338-4306303
Fanton Antonella tel. 0462-814113

Gecele Livio tel. 0461-238112

Marchetto Cristian tel. 360-692712

Bazzanella Sandra tel. 0465-321156 lav.

Lucchi Armando tel. 0464-50708 1

Dalla Torre Bruno tel. 0461-602472

Sede tutti i giorni dalle 17.30 alle 19.00

teli0de 787025 '

Gasperetti Massimiliano tel. 339-7482993
Menapace Paolo tel. 0463-451245

Leonardi Luca tel. 0465-804457

Campagna Ezio tel. 0464-378055 349-5380197
Pezzato Luciano tel. 0464-436026 347-8639499
Tonelli Giulietto tel. 0461-864373

Paris Mariano tel. 0461-564057

Giovannini Marco tel. 0461-847238

Tamanini Cristian tel. 328-4163549

Dauriz Fedele tel. 0461-241773
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Corpo Nazionale Soccorso
Alpino e Speleologico
Servizio Provinciale Trentino
V2 Delegazione SAT

Via Manci, 57 — 38100 TRENTO

Tel. 0461-233166 — Fax 0461-981012
E-mail: info@soccorsoalpinotrentino.it
Sito: http.//www.soccorsoalpinotrentino.it
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Numeri utili:

Meteotrentino — tel. 0461/238939

Sito: http,//www.provincia.tn.it/meteo
MontagnaSATinformA - tel. 0461/982804
E-mail: montagnasatinforma@sat.tn.it




